
 
 

 
Atividade: Traçado dos Números 
 
Trabalhar o traçado possibilita que a criança faça a escrita correta dos números. 
Reforçando a aprendizagem e estimulando a sua grafia.  
 
Materiais Necessários: Tv / Notebook / Celular ou Computador, Vasilha Larga ou 

Bandeja, Areia Colorida (pode ser substituída por fubá, sal ou maisena), 6 Folhas de Sulfite, 

Canetinha e Tesoura.     

Como fazer a atividade: Antes de iniciar a atividade, assista com a criança o vídeo da 

história.  

Após, pegue as folhas de sulfite e as recorte ao meio, totalizando 12 folhas. Em cada uma 

delas, escreva um número com a canetinha, iniciando do 0 ao 10.  

Pegue a vasilha ou bandeja e coloque uma camada espessa da areia colorida ou uma das 

substituições. Depois, mostre para a criança as folhas que estão com os números e 

pergunte sobre cada um.  

Para realizar a atividade, a criança terá que olhar o número na folha e traçar com o dedo 

na areia. Um a um, do 0 ao 10. Quando ela estiver traçando, pergunte qual é o número e 

se ela não conseguir, a auxilie pegando em sua mão.  

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=dZacKS0PH_E - CONTAÇÃO DE 

HISTÓRIA - BELELÉU E OS NÚMEROS 
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