
 
 

ESCOLA MUNICIPAL JÚLIA DEL CORTO RONCON 

Nome do aluno:  Semana 35 

Professor: Léia, Inis, Maria Bazilio, Regiane, Sirlei e 
Tânia 

Data:17/11/2021 Turma: BII A 

Campo de experiência: Corpo, gestos e movimentos 
 

 

TEMÁTICA: Etnias e Diversidades 

Quarta-feira 

Atividade: Escravos de Jó 

A origem dessa brincadeira é africana, e aqui no Brasil, vem sofrendo modificações de 

estado por estado e fazendo parte da cultura brasileira. 

Quem não se lembra dessa brincadeira, tenho certeza que as vovós, mamães e papais 

se lembram dessa brincadeira, agora vai ensinar o filho brincar. 

Desenvolvimento: Os jogadores sentam em círculo, cada um com uma pedrinha ou outro 

objeto pequeno, que será passado de um integrante para o outro em uma coreografia de 

vai e vem seguindo o ritmo da música: "Escravos de Jó". 

Escravos de jó 

Jogavam cachangá 

Tira, põe, deixa ficar 

Guerreiros com guerreiros 

Fazem zig-zig-zá 

Guerreiros com guerreiros 

Fazem zig-zig-zá” 

Recursos: Objetos pequenos, um para cada integrante.  

Objetivos: Desenvolver a agilidade, concentração, atenção e coordenação motora. 



 
 

 

 

 

                        


