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5ª Atividade da semana: Bolhas de sabão  

 

Objetivo: Brincar de bolhas de sabão estimula a coordenação motora e visual, além 

de proporcionar sensação de bem-estar e prazer. 

 

Como fazer: As crianças adoram brincar com bolhas de sabão, que tal então se 

divertir com essa brincadeira!!! 

Ingredientes 

250 ml de agua 

100 ml de detergente 

2 colheres (chá) de açúcar 

Coloque o açúcar e a água em uma vasilha e mexa com uma colher, após junte o 

detergente e misture. Feito isso o sabão já está pronto para se transformar em lindas 

bolinhas! Fica melhor se for feito em um dia anterior. Escolha um local com piso não 

escorregadio para brincar. O adulto tem que ficar sempre próximo à criança 

monitorando. 
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Campos de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

 

Tema – Mundo Letrado 

Atividade – As Vogais mais divertidas do Mundo 

Através dessa atividade a criança desenvolve a linguagem oral, imaginação, 

concentração e estimula a compreender de forma lúdica, a escrita. 

Desenvolvimento da atividade: Em um ambiente aconchegante sente junto 

com a criança e assista o vídeo musical pausando quantas vezes achar 

necessário. Em seguida, faça comentários sobre o que entendeu e incentive a 

criança para cantar e falar o nome das imagens e as vogais. 

 Link  para o vídeo: https://youtu.be/yLuiN4jvmWw 
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