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ESCOLA MUNICIPAL JULIA DEL CORTO RONCON

Nome do aluno: Semana 37

Professoras: Data: 01/12/2021 | Turma: BIIA
Léia, Maria Bazilio, Regiane, Inis, Sirlei, Tania.

Campos de Experiéncia: O eu, o outro e o nos.

Tema: Brincadeiras Diversificadas
Atividade: “Brincadeira Africana Terra / Mar”.

E uma brincadeira popular em Mogambique, foi adaptada para o Brasil. Simples e muito
divertida para as criangas de todas as idades.

Como fazer: Faga uma linha reta no chdo com um giz, uma corda, barbante, vassoura,
rodo ou outro objeto. De um lado da reta escreva, desenhe algo ou coloque algum objeto
representando a Terra. Do outro lado, a mesma coisa, escreva, desenhe algo ou
coloque algum objeto representando o Mar. Inicie a brincadeira com as criangas do lado
da Terra. O adulto ira dar o comando e dizer “Mar” e todos pulam para o lado do Mar.
Depois, ira dizer “Terra” e todos pulam para o lado da Terra. Ao dar os comandos, pode
variar os dizeres (Terra/Mar — Mar/Mar — Terra/Terra — Mar/Terra) para que a crianca se
localize e saiba para onde vai pular ou se vai ficar no lugar. O Adulto podera pular junto
para auxilia-la. O desafio € ndo errar o lado. O link abaixo explica como fazer a
brincadeira!

Esta atividade ira auxiliar no desenvolvimento da percepcédo visual/auditiva; atencao;
equilibrio; concentracdo e coordenacdo motora global. Tenham todos um 6timo
momento!

Link "Brincadeira Terra / Mar" (Cmei Vera Calmon):

https://m.youtube.com/watch?v=ixAiRAKsnbO

Recursos: Giz; corda; barbante; vassoura; rodo ou outro objeto. Midia.
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