
 

 

 

 

Tema: Mundo Letrado 

Atividade: “Cobrir a letra com grãos”. 

 
Mundo letrado é o termo usado para caracterizar o processo pedagógico em que os 
adultos introduzem a criança no letramento, sem necessariamente alfabetizá-la. A 
criança precisa ser familiarizada com as letras, palavras e expressões e estar 
acostumada com um ambiente que estimule o interesse pela leitura e escrita. 
 
Como fazer: Em uma folha de sulfite, caderno ou outra, escreva junto com a criança a 
primeira letra do seu nome na forma bastão/maiúscula, ocupando a folha inteira. Peça 
para ela passar o dedinho por cima da letra e pronunciá-la. E faça algumas 
comparações com animais, lugares ou objetos que iniciem com a mesma letra. 
 
Exemplo: M de Maria, de Mar, de Montanha, de Macaco, de Martelo, assim por diante. 
 
Em seguida, a criança irá fazer a colagem de grãos em cima da letra. Poderá usar os 
grãos que tiver em casa (milho, lentilha, arroz, etc.). Ao final, faça a exposição da 
atividade colando-a na parede em um lugar onde ela possa visualizar e fazer a 
identificação do seu nome. Se quiser, cole uma folha ao lado com o primeiro nome 
completo para ela fazer a associação da letra. 
 
Esta atividade irá auxiliar na identificação da primeira letra do nome; no desenvolvimento 
da percepção visual; atenção; concentração e coordenação motora fina. Tenham todos 
um ótimo momento! 
 
Recursos: Folha de sulfite ou outra; Lápis ou canetinha; Cola; Grãos; Durex ou Fita 
crepe. 
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