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(EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no 
atendimento adequado a seus interesses e necessidades em 
situações diversas. 
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Escreva o dia de hoje no calendário e coloque as letras móveis em 

ordem alfabética. Nessa atividade, o responsável irá colocar para 

a criança assistir o vídeo “Escravos de Jó” no link: 
https://youtu.be/yjilq2wvci4 
Em seguida, deverão brincar como no vídeo. 
Obs.: se não tiver copos plásticos ou descartáveis, poderá 
substituir por qualquer outro objeto. Essa atividade também 
estimula a concentração. Após essa etapa, o responsável irá 
escrever em um papel (com letra bastão) o nome da música 
“Escravos de Jó” para que a criança copie. 
Tire fotos ou grave vídeo e envie para nós. 
 
Contribuição Didática: Propor situações que envolvam a 
coordenação das habilidades manuais, valorizando a descoberta 
de interesses pelo desafio. 
 

https://youtu.be/YjilQ2wvCi4
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(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso de seu 
corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, 
atividades artísticas, entre outras possibilidade. 
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(EI03EO05) Demonstrar valorização das características de seu 
corpo e respeitar as características dos outros (crianças e 
adultos) com os quais convive. 

Escreva o dia de hoje no calendário e coloque as letras móveis em 
ordem alfabética.Iremos retomar uma atividade bem bacana. 
Vamos fazer um circuito, onde sob a supervisão e o comando do 
adulto, a criança deverá seguir as orientações. 
esse circuito deverá ser feito de forma prazerosa   e com itens que 
vocês tenham em casa. Segue fotos como exemplo. Tire fotos ou 
envie vídeo para nós. 
Contribuição Didática: Trabalhar as habilidades corporais da 
criança, para que ela adeque seus movimentos às suas intenções, 
pensando sobre as consequências dos seus movimentos. 
 
Aula de Artes  
No dia 20/10 será o Dia da Consciência Negra. 
Na atividade de artes, iremos construir um cartaz, mostrando uma 
das características das pessoas pretas. 
O responsável irá desenhar o formato de um rosto bem grande em 
uma cartolina, ou em várias folhas coladas. 
A criança deverá desenhar dentro, os olhos, boca, nariz e pintar 
de marrom. 
Em seguida, irá pintar rolos de papel higiênico de preto e quando 
secar, irá cortar em pedaços (sem desfazer o círculo do rolo). Após 
essa etapa, irá colar no cartaz, formando o cabelo do rosto que 
desenhou. 
Segue um modelo como inspiração 
Tire fotos ou grave vídeo e envie para nós. 
Contribuição Didática: Contribuir para a construção da imagem 
corporal da criança, para que ela se expresse de formas variadas, 
criando uma imagem positiva de si, percebendo que possui 
interesses e características semelhantes e diferentes do outro. 
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(EI03ET02) Observar e descrever mudanças em diferentes 
materiais, resultantes de ações sobre eles, em experimentos 
envolvendo fenômenos naturais e artificiais. 

Escreva o dia de hoje no calendário e coloque as letras móveis em 
ordem alfabética. 
O responsável irá fazer com a criança “massinha de modelar “em 

seguida, a criança deverá escrever seu nome em uma folha. 
Após esta etapa, a criança deverá fazer cobrinhas e contornar 
cada letra do seu nome com a massinha. 
Obs.: Antes de contornar seu nome, a criança deverá manusear 
bastante a massinha. 
Também haverá um desafio: após ter feito seu nome, a criança 
poderá fazer também os nomes dos amigos ou familiares. 
Segue receita de massinha caseira na atividade. 
Tire fotos ou grave vídeo e envie para nós. 
Contribuição Didática: Oportunizar vivências nas quais a criança 
possa perceber a transformação de diferentes elementos, como 
por exemplo, em receitas simples 
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(EI03EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas 

vivências, por meio da linguagem oral e escrita (escrita 
espontânea), de fotos, desenhos e outras formas de expressão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso de seu 
corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, 
atividades artísticas, entre outras possibilidades. 

Escreva o dia de hoje no calendário e coloque as letras móveis em 
ordem alfabética. 
Hoje é o dia da leitura! 
Leia o texto para a criança. Em seguida, responda as perguntas. 
Seu familiar deverá escrever sua resposta em uma folha. Em 
seguida, copie em seu caderno. 
Pinte também os desenhos do texto. 
Obs.: Escreva seu nome na folha, coloque a data e pinte o 
retângulo correspondente ao dia da semana da leitura. Tire fotos 

ou envie vídeo para nós. 
Contribuição Didática: Contextualizar a linguagem oral através 
da escrita. 
 

Aula de Educação Física 

- Pular corda 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, participar, explorar, expressar-se , conviver e 
conhecer-se. 

 

 


