
 
ESCOLA MUNICIPAL CÍCERA BENEVIDES DOS SANTOS SILVA  

Nome do aluno:  Semana 37 

Professoras: KELLY E ROSECLAYR Data: 30/11/2021 Turma: JD. I 
Campos de Experiência: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

ORIENTAÇÕES AOS PAIS:  

ATIVIDADE PERMANENTE: PINTAR O DIA NO CALENDÁRIO E LER O ALFABETO COM A 

CRIANÇA. 

ATIVIDADE DE HOJE: PEGA BOLA COM OS PÉS. 

ELA AJUDA NO DESENVOLVIMENTO DO EQUILÍBRIO, DA COORDENAÇÃO MOTORA, E DA 

FORÇA MUSCULAR. 

PARA ISSO SERÁ PRECISO 2 BACIAS GRANDES. 

UMA BACIA COM ÁGUA E BOLINHAS  

OUTRA BACIA VAZIA  

A CRIANÇA DEVE SE SENTAR E COM OS PÉS IRÁ PEGAR UMA BOLA DE CADA VEZ E 

TRANSPORTAR PARA OUTRA BACIA. 

SERÁ UMA ATIVIDADE BEM DIVERTIDA! 

GRAVE VÍDEO OU TIRE UMA FOTO E ENVIE PARA NÓS! 

SEGUE A FOTO ABAIXO PARA MELHOR COMPREENSÃO. 

 

 

 

 


