
PLANO DE AULA SEMANAL - 2021 

 
TURMA: JD II A E JD II B  
PLANO DE AULA SEMANAL DE 22 A 26 DE NOVEMBRO DE 2021 

 PROFESSORAS: SIMONE  E ROSECLAYR 
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EDUCAÇÃO INFANTIL  
 

 

DIAS DA 

SEMANA 

 

 

CAMPOS DE 

EXPERIÊNCIAS 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM  

E DESENVOLVIMENTO 

 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 
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(EI03CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e 
mímicas em brincadeiras, jogos e atividades artísticas 
como dança, teatro e música. 

Escreva o dia de hoje no calendário e peça para a criança colocar as 
letras móveis em ordem alfabética. 
Na atividade de hoje peça para a criança desenhar as expressões nas 
carinhas abaixo, disponibilize palitos para que ela crie posições para os 
bonecos. 
Agora vamos mexer o esqueleto?  
Peça para a criança representar com o corpo os movimentos que criou 
nos bonecos. Tire uma foto e envie para nós. 
 
Contribuição Didática: Permitir que as crianças experimentem 
diferentes formas de controlar o uso do seu corpo. 
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(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de 

desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, 
criando produções bidimensionais e tridimensionais 

Escreva o dia de hoje no calendário e peça para a criança colocar as 
letras móveis em ordem alfabética. 
Na atividade de hoje vamos fazer uma pintura diferente... 
Vamos pintar com os pés! 
Para essa atividade precisamos de uma folha em branco, fita adesiva, 
tinta, pincel. 
Coloque a folha no chão presa por uma fita adesiva e com os pés a 
criança vai pegar o pincel e fazer uma arte, uma pintura na folha. 
Disponibilize algumas cores de tinta para que ela possa criar e 
experimentar as cores. 
 
Contribuição Didática: Promover situações em que a criança, possa 
expressar-se através do seu fazer artístico. 
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(EI03ET01) Estabelecer relações de comparação entre 

objetos, observando suas propriedades 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de 
desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, 
criando produções bidimensionais e tridimensionais. 
 

 
 
 

Escreva o dia de hoje no calendário e peça para a criança colocar as 
letras móveis em ordem alfabética. 
Na atividade de hoje vamos trabalhar a simetria e ajudar a desenvolver a 
capacidade das crianças perceberem as diferenças e semelhanças entre 
os lados. 
 Pegue folhas em branco e faça uma reta no centro com uma canetinha 
preta. em seguida faça em um dos lados partindo sempre da reta, 
desenhos utilizando retas, círculos, triângulos... ofereça para a criança 
giz, canetinha ou até mesmo palitos para que ela represente o outro lado. 
Segue vídeo explicativo no link: 
https://www.instagram.com/p/COgi42RhaGg/?utm_medium=share_sheet 
 
Contribuição Didática: Possibilitar momentos de registro, utilizando 
diferentes suportes e linguagens (convencionais e não convencionais). 
 
Aula de Artes  
Pegue uma folha branca e dobre ao meio. Ofereça tinta de várias cores 
para a criança pintar com os dedos ou pincel em um dos lados da folha, 
deixe que ela enxarque de tinta.  
Dobre o lado oposto em cima do lado pintado e peça para a criança que 
aperte bem para que a tinta possa carimbar o outro lado depois abra e 

mostre para a criança o resultado. Vocês também podem criar desenhos 

a partir de uma metade, assista o vídeo explicativo no link   
https://youtu.be/vf5zf3r9htu 
 
Contribuição Didática: Promover situações nas quais a criança possa 
expressar-se através do seu fazer artístico. 
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(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades 

Escreva o dia de hoje no calendário e peça para a criança colocar as 
letras móveis em ordem alfabética. 
Hoje vamos fazer uma brincadeira onde iremos precisar muita 
concentração e habilidade...  
A brincadeira de carregar a bolinha a dois! vamos precisar de uma bolinha 
e uma caixa. 
Pegue a caixa e posicione em um lugar, e a criança com outra criança ou 
com o adulto, vão carregar uma bolinha com o dedo até o local onde está 
a caixa para colocar dentro. Procurem ficar distantes da caixa para que o 
desafio fique mais emocionante! Se tiverem mais pessoas na família 
vocês podem realizar uma competição, vai ser muito legal!  
Se não tiverem uma bolinha pequena podem usar uma bola maior e usar 

as mãos ao invés dos dedos. Tire fotos ou envie vídeo para nós. 
 
Contribuição Didática: Estimular a exploração de espaços e qualidades 

do movimento a partir de estímulos diversos. 

 

https://www.instagram.com/p/COgi42RhaGg/?utm_medium=share_sheet
https://youtu.be/VF5Zf3R9hTU
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(EI03EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos 
sobre suas vivências, por meio da linguagem oral e 
escrita (escrita espontânea), de fotos, desenhos e 
outras formas de expressão. 
 
 
 
 
 
 
 
 
(EI03CG02) Demonstrar controle e adequação do uso 
de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto 
de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 

Escreva o dia de hoje no calendário e peça para a criança colocar as 
letras móveis em ordem alfabética. 
Hoje é dia de leitura! 
Vamos retomar as parlendas porque através delas nós trabalhamos a 
escrita e a leitura e desenvolvemos a oralidade! 
Leia para a criança as parlendas abaixo, peça para a criança escolher a 
que mais gostou para repetir e fazer um vídeo recitando a parlenda e 
envie para nós.  
 
Contribuição Didática: Propiciar diversas situações nas quais a criança 
escute a leitura de diferentes textos e entenda como funciona a língua 
escrita para que possa fazer uso dela 

 
Aula de Educação Física 
- Brincadeira africana Terra e Mar; 
- Brincadeira africana Mamba. 
 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Brincar, expressar-se, explorar, conhecer-se e participar. 

 

 

 


