
 
ESCOLA MUNICIPAL CÍCERA BENEVIDES DOS SANTOS SILVA  

Nome do aluno:  Semana 35 

Professoras: SIMONE E ROSECLAYR Data: 18/11/2021 Turma: JD. II 

Campos de Experiência: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

 

ORIENTAÇÕES AOS PAIS:  

ATIVIDADE PERMANENTE: ESCREVA O DIA DE HOJE NO CALENDÁRIO E COLOQUE AS 

LETRAS MÓVEIS EM ORDEM ALFABÉTICA. 

DENTRO DA PSICOMOTRICIDADE ESTÁ A COORDENAÇÃO MOTORA E NESSA ATIVIDADE 

IREMOS TRABALHA-LÁ. 

O RESPONSÁVEL IRÁ FAZER COM A CRIANÇA “MASSINHA DE MODELAR” 

EM SEGUIDA, A CRIANÇA DEVERÁ ESCREVER SEU NOME EM UMA FOLHA. 

APÓS ESTA ETAPA, A CRIANÇA DEVERÁ FAZER COBRINHAS E CONTORNAR CADA LETRA 

DO SEU NOME COM A MASSINHA. 

OBS.: ANTES DE CONTORNAR SEU NOME, A CRIANÇA DEVERÁ MANUSEAR BASTANTE A 

MASSINHA. 

TAMBÉM HAVERÁ UM DESAFIO: 

APÓS TER FEITO SEU NOME, A CRIANÇA PODERÁ FAZER TAMBÉM O NOMES DOS AMIGOS 

OU FAMILIARES. 

SEGUE RECEITA DE MASSINHA CASEIRA ABAIXO 

TIRE FOTOS OU GRAVE VÍDEO E ENVIE PARA NÓS. 

DIVIRTAM-SE! 

 

RECEITA DE MASSINHA CASEIRA 

- 1 XÍCARA DE SAL 

- 4 XÍCARAS DE FARINHA DE TRIGO 

- 1 XÍCARA E MEIA DE ÁGUA 

- 3 COLHERES DE SOPA DE ÓLEO 

- CORANTE ALIMENTÍCIO OU SUCO ARTIFICIAL 

 



 
COMO PREPARAR: 

EM UMA VASILHA GRANDE MISTURE A FARINHA E O SAL. 

EM SEGUIDA, ADICIONE A ÁGUA E O ÓLEO. 

MISTURE ATÉ QUE TODO O CONTEÚDO FORME UMA MASSA HOMOGÊNEA. 

SE FICAR MUITO MOLE, COLOQUE UM POUCO MAIS DE FARINHA. 

SE AINDA ESTIVER SECA, ADICIONE MAIS ÁGUA. 

POR ÚLTIMO É O CORANTE. 

PODERÁ USAR CORANTE ALIMENTÍCIO, CORANTE NATURAL(COLORAU) OU SUCO EM PÓ. 

ESCOLHA A COR QUE QUISER. 

AGORA É SÓ SE DIVERTIR. 

 

 


