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Dança de matriz indígena brasileira – Toré

Toré é uma festa, uma celebração/ cerimônia de alguns grupos indígenas
da região Nordeste, e cada povo tem a sua maneira de celebrá-lo, com danças,
músicas e vestimentas. Os índios dançam, em geral, ao ar livre e em círculos,
com pisadas fortes, ao som de uma toada realizada por maracás (instrumento
musical feito com cabaça, sementes ou grãos secos que funciona como um
chocalho)

Veja os vídeos a seguir:

Toré na escola indígena Xukuru:

https://youtu.be/eOBOtc5QGDU

Toré Potiguara da aldeia Katu

https://youtu.be/eOBOtc5QGDU

Toré – Produção de maracás

Materiais necessários:

- Garrafas plásticas limpas de iogurte ou refrigerante;

- Grãos de arroz, de feijão ou pedras pequenas;

- Pedaços de cabo de vassoura ou cano de PVC;

- Durex colorido ou fita crepe.

Modo de fazer

1- Coloque na garrafa algumas porções de grãos ou pedras;

https://youtu.be/eOBOtc5QGDU
https://youtu.be/eOBOtc5QGDU


2- Posicione o cabo de vassoura (ou cano) na extremidade do recipiente e
fixe-o com durex ou fita crepe. Se for usar o cano de PVC, não se esqueça de
vedá-lo para que as pedrinhas não vazem;

3- Enfeite sua maracá.

Vamos aprender a dança do toré?

Agora tente realizar os movimentos e acompanhar a música com o som do
maracá que você acabou de construir

Responda:

1- Encontrou alguma dificuldade na realização da atividade?

2- Como são os gestos dos praticantes?

3- Como é o deslocamento/ movimentação  pelo espaço?

4- Como é o ritmo?

5- Tem algum instrumento musical?

6- Envie uma foto ou vídeo da atividade

 


