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EDUCAÇÃO FÍSICA 

SEMANA 36 
22/11/2021 A 26/11/2021 

 

NOME: Nº: SÉRIE: 8º ANO 

PROFESSOR(A): DANILO HENRIQUES FERREIRA CARGA HORÁRIA SEMANAL: 2 AULAS 

ENVIAR PARA: GOOGLE CLASSROOM  DATA DE ENTREGA: 26/11/2021 

OBJETOS DE CONHECIMENTO/CONTEÚDO: ESPORTES DE INVASÃO: BASQUETEBOL 

HABILIDADE(S): (EF89EF05) IDENTIFICAR A TRANSFORMAÇÃO HISTÓRICA DO FENÔMENO ESPORTIVO E DISCUTIR ALGUNS DE SEUS 

PROBLEMAS (DOPING, CORRUPÇÃO, VIOLÊNCIA ETC) E A FORMA COMO A MÍDIA OS APRESENTAM.  

ESTRATÉGIAS E RECURSOS: ATRAVÉS DA UTILIZAÇÃO DE TEXTOS, IMAGENS E VÍDEOS. 

ORIENTAÇÕES: OS ALUNOS DEVERÃO LER O TEXTO E COPIAR NO CADERNO. APÓS A CÓPIA, ENVIAR A FOTO DO CONTEÚDO NO 

CADERNO PARA SER VISTADO PELO PROFESSOR. 
 
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: SEGUNDA- FEIRA (13H AS 14H40), TERÇA-FEIRA (7H AS 12H20/13H AS 16H40), QUARTA-FEIRA (7H AS 

12H20), SEXTA-FEIRA (13H AS 18H20). 

                                                                        Basquete em cadeira de rodas 
                                                                          Regras e Curiosidades 

 
O basquete em cadeira de rodas é adaptado da modalidade 

convencional. O objetivo é arremessar a bola na cesta. Os jogos são 
disputados por duas equipes com cinco jogadores cada. A partida é dividida 
em quatro quartos de 10 minutos cada. 

A principal diferença em relação ao basquete convencional é que os jogadores devem quicar, 
arremessar ou passar a bola a cada dois toques dados na cadeira de rodas. As dimensões da quadra – 28m de 
comprimento por 15m de largura - e a altura da cesta de 3,05m seguem o padrão do basquete convencional.  

É obrigatório que todos os jogadores utilizem a cadeira de rodas própria para o basquete. É comum ter 
uma barra protetora lateral na cadeira para a proteção do atleta. Na parte traseira do equipamento, é 
possível observar uma rodinha de apoio, que tem função antiqueda e que deve obedecer a uma série de 
regras para que não haja contato e cause acidentes com outros jogadores por se tratar de um esporte de 
impacto.   

Classes 
Na classificação funcional, os atletas são avaliados conforme o comprometimento físico-motor em 

uma escala de 1 a 4,5. Quanto maior o comprometimento decorrente da deficiência, menor a classe. A soma 
desses números da equipe em quadra não pode ultrapassar 14. 



 

E.M. Professor Sebastião Vayego de Carvalho 

Av. Ver. Rubens Mazieiro, 100 – Ouro Fino Paulista – CEP: 09442-700 
Fone: (11) 4822-3137 / 4827-0948 

DISCIPLINA: CIÊNCIAS 
SEMANA- 36- DE 22/11  A 26/11-  ADAPTADA 

NOME:  Nº:  SÉRIE: 8º ANO 

PROFESSOR(A): Marilaine L. Martines CARGA HORÁRIASEMANAL:4aulas  

ENVIAR PARA: marilaine.martines@gmail.com DATA DE ENTREGA: 26.11.2021 

OBJETOS DE CONHECIMENTO/CONTEÚDO – Terra e Universo 

HABILIDADES: ( EF08CI13) Descrever e representar os movimentos de rotação e translação da Terra e 
analisar o papel da inclinação do eixo de rotação da Terra em relação à sua órbita na ocorrência das 
estações do ano, com a utilização de modelos tridimensionais. 

ESTRATÉGIAS E RECURSOS: Exercícios referentes a temas trabalhados na semana 35 

ORIENTAÇÕES Releia o Texto enviado da semana 35, se possível, assista o vídeo indicado mais uma 
vez, em seguida faça as atividades propostas .Dúvidas existentes: devem ser tiradas com a professora 
através de whatsapp no horário entre 18h 30e 19h30. Nos dias  5ª e 6ª Feira. Link dos Vídeos 
https://www.youtube.com/watch?v=CiOezkc0_nA 
                                           https://www.youtube.com/watch?v=Pi8BEkOeSV0 

EXERCÍCIOS 

1. PINTE AS FIGURAS ABAIXO, TIRE UMA FOTO E ENVIE NO EMAIL DA PROFESSORA 

 

ROTAÇÃO: MOVIMENTO QUE A TERRA REALIZA EM TORNO DE SI  MESMA 

TRANSLAÇÃO: MOVIMENTO QUE A TERRA REALIZA EM TORNO DO SOL 


