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Orientações  pedagógicas 

 Alimentos: muito além da energia – Nutrientes nos alimentos. 

Em Ciências... 

 Página 216. 

 Na página 216 observe as falas de cada criança no contexto apresentado e responda com 

referência no que você aprendeu sobre a Pirâmide Alimentar. 

 

 Criação de tabelas. 

Em Português... 

 Página 217 do livro Interdisciplinar. 

 Seguindo o passo a passo para a atividade de medir as cinturas dos colegas, monte uma 

tabela de referência das medições feitas. 

 Unidades de medidas. 

Em Matemática... 

 Página 217 do livro Interdisciplinar. 

 Utilizando as referências das medidas encontradas das cinturas dos colegas e já descritas na 

Tabela, monte um gráfico seguindo a explicação da página. 

OBS – PARA OS ALUNOS QUE ESTÃO FAZENDO ESSA ATIVIDADE REMOTAMENTE 

CONVIDE OS FAMILIARES PARA PARTICIPAREM. 
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