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VAMOS BRINCAR: Chapeuzinho Amarelo vivia parada por causa de seu 

medo, mas o movimento é essencial na vida de uma criança para o 

desenvolvimento da coordenação motora. 

ATIVIDADE 

Em um local apropriado o adulto criará um circuito de obstáculos com 

objetos disponíveis no ambiente, peça para a criança brincar passando por 

baixo de uma cadeira, subir e descer um degrau, rolar no tapete, contornar 

baldes, etc. 

RECURSOS: cadeiras, tapete, colchão. 

 

 


