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CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: “O Eu, O Outro E o Nós” 

OBJETIVO DA APRENDIZAGEM: (EIO2E0O6) 

Respeitar regras básica de convívio social nas interações e brincadeiras. 

Olá crianças! 

Tudo bem? Esperamos que sim, está semana está muito legal, dando 

continuidade ao tema é “Hora de Brincar”, e isso é com a gente mesmo, por isso 

separamos para vocês somente brincadeiras. 

Vamos precisar somente de giz para fazer os círculos ou bambolês. 

A brincadeira de hoje é “Dentro e Fora”, Todas as crianças ficam de fora do 

círculo, ou seja, “fora”, para que o jogo se inicie.  O organizador começa a falar, 

em voz alta, sobre os locais para onde as crianças devem andar e, assim, 

quando o organizador falar “DENTRO”, as crianças devem pular para dentro do 

círculo e, quando falar “FORA”, para fora do círculo.  O organizador continua a 

falar as palavras “dentro” e “fora em intervalo de tempo cada vez mais curto.  

Quem errar vai sentando, o último é o vencedor. 

Sugestão: pode colocar uma música, quando falar “dentro” a criança pular 

dentro do círculo. 
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