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CAMPO DE EXPERIENCIA: O Eu O Outro E O Nos.
Corpo, Gesto e Movimento.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EI02EOO06)
Respeitar regras basicas de convivio social nas intera¢des e brincadeiras

(EI02CGO03). Explorar formas de deslocamento no espaco, combinando movimentos e

seguindo orientacoes.

Ol4, familias, tudo bem com vocés?

Esperamos que sim.

Dando continuidade ao tema dessa semana “hora de brincar e aprender”
vamos a mais uma brincadeira bem divertida?

Nossa brincadeira de hoje € a brincadeira com lencol

A sugestao original é segurar o lencol (em duas ou mais pessoas) e colocar a
bexiga ou uma bola no centro.

Usando celular,radio ou qualquer outro aparelho coloque uma musica e
juntos, vocés jogam a bexiga ou a bola para o alto usando somente o lencol e
ndo pode deixa-la cair no chdo. ... Quando acabar a muasica, todos se abaixam
e num impulso levantam e jogam a bexiga ou a bola para o alto com o lencol.
Esta brincadeira tem como objetivo trabalhar o equilibrio, coordenagédo motora
e nocao espacial, além de ser muito divertido! orientacdo para realizacao
da brincadeira: nesta brincadeira iremos precisar de dois ou mais

participantes, um lencol ou pano, bexiga ou bola.
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