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Escola: E.M COMENDADOR ABDALLA CHIEDDE

Nome do aluno: Data: 12/11/21
Semana: 34
Professor: JOSEMIR CHAGAS Turma: 3°ANO
Componente Curricular: Entregar: Enviar foto via
WhatsApp

-EDUCACAO FISICA

ORIENTACAO AOS PAIS.

SEPARE SE POSSIVEL O MESMO RECURSOS MATERIAIS SEMELHANTE O DA ATIVIDADE GIZ QUALQUER, OU
QUALQUER MATERIAL QUE DEMARQUE SETAS NO SOLO.

ASSISTA O VIDEO DA ATIVIDADE.

REGISTRE COM FOTOS, VIDEO E OU RELATO DE COMO A CRIANGA REALIZOU A ATIVIDADE E RESPONDA AS
QUESTOES.

ENVIE AS DEVOLUTIVAS NO GRUPO DE WATSHAPP DA ESCOLA AS SEXTAS -FEIRAS, COM O NOME DO
ALUNO, ANO E DATA DA ATIVIDADE.

OLA AMIGUINHOS.

HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA BRINCADEIRAS E JOGOS.
RECURSOS NECESSARIOS SERAQ GIZ.

VARIACAO: SERA ESCOLHIDA QUALQUER PARTE INICIAL ALONGAMENTOS.
IRAO ALONGAR O QUADRIL BAIXANDO E LEVANTANDO 10 SEGUNDOS. IRAO ABRIR E FECHAR
OS BRACOS, OS GIRANDO POR 10 SEGUNDOS
0S COMANDOS SAO DE GIRAR MARCHAR, SALTITAR



https://youtu.be/A3pcVgefrf4

PARTE PRINCIPAL

CONSTRUCAO EM MANIPULAGOES DE BOLA.
0OS ALUNOS IRAO BRINCAR DE SIGA A SETA

QUESTOES.

1. O ALUNO CONSEGUIU ATINGIR O FINAL DA SETA
R:

2. O ALUNO CONSEGUIU A CONSTRU(}AO DA ATIVIDADE?
R:

3. O ALUNO CONSEGUIU ATINGIR O OBJETIVO PROPOSTO, DA ATIVIDADE?
R:

4. O ALUNO CONSEGUIU DESCOBRIR AS SETAS?


https://youtu.be/A3pcVqefrf4

R:

5. O ALUNO SE EMOCIONOU AO REALIZAR A BRINCADEIRA?
DEVOLUTIVA.

REGISTRE COM FOTOS/VIDEOS, OU RELATO, E ENVIE NO GRUPO DE

WHATSAPP AS 5 FEIRAS, COM O NOME DO ALUNO, TURMA E A DATA DA
ATIVIDADE. BOA AULA!



