
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Estratégia de Aprendizagem: 

 ATIVIDADE: DINÂMICA DOS BALÕES 

material: 

• Bexigas 

 Assista ao vídeo com a música “Você vai gostar de mim – Xuxa” com a criança, em 

seguida prepare um local com maior espaço que tiver na casa, se houver outras pessoas, 

convide-as para participarem também. 

 Feito isso e com todos os balões cheios, brinque junto com a criança, jogando-os para 

cima, e após algum tempo, peça para que a criança jogue novamente e pergunte se ela sabe 

qual é balão dela. E depois questione “E o meu balão você sabe qual é?” 

Neste momento você dirá, que seu balão é azul, diferente dos outros e assim somos nós, 

seres humanos, somos diferentes uns dos outros, um é 

gordinho, outro magro, branco, negro e o que 

precisamos é respeitar e tratar todos bem e com 

educação. 

 Observação: Nesta atividade o balão do adulto ou 

professor será de cor diferente, os demais têm que ser 

da mesma cor. 

Link do vídeo: https://youtu.be/D4rCCGHZB8c 

 

 

 

 

Registre esse momento e nos envie fotos ou vídeo no grupo do WhatsApp. 
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CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gestos e movimentos. 
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