
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem:  

 ATIVIDADE: LUPA DIVERTIDA 

Esta atividade possibilita estimular a percepção visual e 

reconhecimento das cores. É também uma brincadeira muito divertida onde 

os pequenos vão amar descobrir ver o mundo através de lentes confeccionadas de papel 

celofane. Para elaborar é muito simples, basta o adulto ter um pedaço de papelão e uma 

folha de papel celofane. 

Corte o papelão em círculo de mais ou menos 20 cm de diâmetro duas vezes. 

Reserve. Corte um pedaço da folha de papel celofane (na cor que tiver: vermelho, amarelo 

ou azul e cole com fita adesiva na parte de fora do círculo de papelão e coloque a outra parte 

do círculo de papelão por cima, como mostra a imagem abaixo. 

Prenda com fita adesiva (durex ou crepom) e ofereça a “LUPA COLORIDA” para a 

criança brincar. Você vai ficar surpreso com a reação da criança ao descobrir o “mundo” 

vendo tudo de outra cor! 

Registre esse momento com fotos ou vídeo e nos envie 

no grupo de WhatsApp. 
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Estratégia de Aprendizagem:  

ATIVIDADE:GELATINA COLORIDA – IDENTIFICANDO AS 

CORES 

Como o nome da atividade já sugere, na atividade de hoje a sugestão 

será preparar gelatina colorida. Para realizar a atividade, o adulto responsável irá utilizar   os 

potes da atividade anterior. A proposta é fazer a gelatina colorida nos formatos dos potinhos 

selecionados. Por meio da atividade, estimulamos a coordenação motora fina da criança, ao 

tentar pegar os cubos de gelatina, assim como identificar as formas, as cores e a textura da 

gelatina; experimentando novas sensações como:  apalpar uma consistência lisa, amolecida 

e também a temperatura fria que a gelatina possui. É importante a intervenção do adulto 

falando para criança sobre as cores escolhidas e os seus respectivos formatos. 

 Ingredientes para o preparo da gelatina: 

• 3 caixas de gelatinas de sabores diferentes 

• Água 
 
Modo de preparar: 

 Prepare separadamente as gelatinas com a metade da 

quantidade de água descrita na embalagem para que fique bem 

firme. Despeje nos potes e leve na geladeira até endurecer. 

 Obs.: Estimule a percepção visual da criança mostrando as 

cores que foram usadas durante o preparo das gelatinas.          

 

 

 


