
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estratégia de Aprendizagem:  

 ATIVIDADE: JUBA DE LEÃO COM PREGADORES 

O movimento pinça da mão humana adquire-se, 

principalmente, com a habilidade de segurar os objetos entre o polegar e o indicador. Esta 

posição permite as performances em atividades de destreza (facilidade do movimento com 

as mãos). De forma lúdica vamos treinar o movimento de pinça fazendo a juba do leão com 

pregadores de roupa conforme imagem abaixo. Posteriormente, quando a criança dominar 

a técnica, a pinça será trocada pelo lápis. Não se esqueça de enviar o vídeo ou foto 

realizando a atividade. 
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Estratégia de Aprendizagem:  

 ATIVIDADE: OS CINCOS SENTIDOS DO CORPO HUMANO 

       Estimular os cincos sentidos na educação infantil, é pensar no 

desenvolvimento, na formação e educação da criança de maneira ampla e integrada. Assim 

sendo, a nossa proposta de atividade será estimular os sentidos – visão, audição, olfato, 

paladar e tato, por meio da versão da história da Chapeuzinho Vermelho. Em um ambiente 

agradável da casa, os responsáveis deverão assistir com a criança ao vídeo da história 

escolhida – Peppa Pig em Chapeuzinho Vermelho e o Lobo Mau.  Enquanto assistem, irão 

interagindo com as cenas, mudando o tom de voz (alto, baixo) estimulando a criança imitar 

o adulto, de modo que, o pequeno (a) tenha liberdade para descobrir, explorar e expressar 

todos os seus sentimentos e emoções interagindo com a história por meio dos sentidos. 

Audição: O som da voz do lobo e o som da vovozinha não são iguais. Fazer comparações. 

Olfato: Tem grande influência no paladar. Pergunte à criança sobre o cheiro de um alimento. 

Visão: Contar os personagens da história que são: Chapeuzinho Vermelho, o Lobo Mau, a 

Vovó e o Caçador. 

    O adulto responsável deverá fazer intervenções como por exemplo: falar para criança o 

que a Chapeuzinho Vermelho achou de diferente entre o lobo e a vovó. 

Em outro momento, faça pequenos comandos utilizando os sentidos. 

❖  Para que servem os olhos?   

❖ Para que serve o nariz? 

❖ Para que servem as mãos?  

❖ Para que serve a boca? 

Registre por meio de fotos/vídeos e compartilhe no grupo de 

devolutivas. 

Link da história: https://youtube.com/watch?v=F5QsgWIcXrA&feature=share 
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