
ESCOLA MUNICIPAL JOÃO MIDOLLA
PROFESSOR: Lucilene  Sena (Titular), Diogo (Ed. Física), Elaine (Arte) e Jéssica (Inglês)                                               TURMA: 4º ano A
SEMANA 34 DE: 8 a 12 de novembro QUANTIDADE DE AULAS: 25

Duração
hora/aula

Disciplina
Práticas de

linguagem/área

Objetos de
conhecimento/

conteúdo
Habilidades Estratégias e Recursos

2ª 3h

Língua
Portuguesa

Leitura/escuta
(compartilhada  e

autônoma)
Produção de

textos
(escrita

compartilhada e
autônoma)

Estratégia de leitura
Construção do

sistema alfabético/
Convenções da

escrita
Leitura de imagens

em narrativas visuais

(EF35LP05) Inferir o sentido de palavras ou
expressões desconhecidas em textos, com base no
contexto da frase ou do texto.
(EF35LP07) Utilizar, ao produzir um texto,
conhecimentos linguísticos e gramaticais, tais como
ortografia, regras básicas de concordância nominal
e verbal, pontuação (ponto final, ponto de
exclamação, ponto de interrogação, vírgulas em
enumerações) e pontuação do discurso direto,
quando for o caso.
(EF15LP14) Construir o sentido de histórias em
quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e
palavras e interpretando recursos gráficos (tipos de
balões, de letras, onomatopeias).

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia,
as informações que constam em um texto,
inferir o sentido de palavras ou expressões
pontuação (ponto final, ponto de
exclamação, ponto de interrogação, vírgulas
em enumerações) e pontuação do discurso
direto
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 184 a 190.



2h

Matemática

Grandezas e
medidas

Medidas de
comprimento, massa

e capacidade:
estimativas,
utilização de

instrumentos de
medida e de

unidades de medida
convencionais mais

usuais
Áreas de figuras
construídas em

malhas
quadriculadas

(EF04MA20) Medir e estimar comprimentos
(incluindo perímetros), massas e capacidades,
utilizando unidades de medida padronizadas mais
usuais, valorizando e respeitando a cultura local.
(EF04MA21) Medir, comparar e estimar área de
figuras planas desenhadas em malha quadriculada,
pela contagem dos quadradinhos ou de metades
de quadradinho, reconhecendo que duas figuras
com formatos diferentes podem ter a mesma
medida de área.

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas visam melhorar o
raciocínio lógico e fixação do conteúdo com
objetivo de utilizar as estratégias de cálculo,
medir, comparar e estimar a área de figuras
planas desenhadas em malha quadriculada,
pela contagem dos quadradinhos para
localizar o perímetro das figuras.
Recursos digitais, caderno do aluno.

3ª

2h
Matemática

Números
Álgebra

Números racionais:
frações unitárias
mais usuais (1/2,

1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100)

Sequência numérica
recursiva formada
por números que
deixam o mesmo

resto ao ser divididos
por um mesmo
número natural

diferente de zero
Propriedades da

igualdade

(EF04MA09) Reconhecer as frações unitárias mais
usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100) como
unidades de medida menores do que uma unidade,
utilizando a reta numérica como recurso.
(EF04MA12) Reconhecer, por meio de
investigações, que há grupos de números naturais
para os quais as divisões por um determinado
número resultam em restos iguais, identificando
regularidades.
(EF04MA15) Determinar o número desconhecido
que torna verdadeira uma igualdade que envolve
as operações fundamentais com números naturais.

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas visam melhorar o
raciocínio lógico, fixação do conteúdo com
objetivo de utilizar as estratégias de
reconhecer e representar as propriedades
das operações para desenvolver estratégias
de cálculo.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 201 a 203.



1h Educação Física
Jogos e brincadeiras

Jogo do garrafão

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e
jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo
aqueles de matriz indígena e africana, e recriá-los,
valorizando a importância desse patrimônio
histórico cultural. 
(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participação segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil
e de matriz indígena e africana. 
(EF35EF03) Descrever, por meio de múltiplas
linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as
brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de
matriz indígena e africana, explicando suas
características e a importância desse patrimônio
histórico cultural na preservação das diferentes
culturas. 
(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e
experimentar, na escola e fora dela, brincadeiras e
jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo
aqueles de matriz indígena e africana, e demais
práticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espaços públicos disponíveis. 

Conteúdo:

1º Momento: Realizar alongamento

2º Momento. Construção e realização do
jogo

3º Registrar a atividade prática através de
fotos ou pequenos vídeos.

2h
Arte

Artes Visuais
Elementos da
linguagem.

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos
constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma,
cor, espaço, movimento, etc.).

Instigar a percepção visual da criança acerca
de detalhes, composições, cores,
semelhanças e diferenças.

4ª

2h
Língua

Portuguesa
Leitura/escuta

Leitura de imagens
em narrativas visuais

Oralidade
pública/Intercâmbio

(EF15LP14) Construir o sentido de histórias em
quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e
palavras e interpretando recursos gráficos (tipos de
balões, de letras, onomatopeias).

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).



(compartilhada  e
autônoma)
Oralidade

conversacional em
sala de aula

Escuta atenta

(EF15LP09) Expressar-se em situações de
intercâmbio oral com clareza, preocupando-se em
ser compreendido pelo interlocutor e usando a
palavra com tom de voz audível, boa articulação e
ritmo adequado.
(EF15LP10) Escutar, com atenção, falas de
professores e colegas, formulando perguntas
pertinentes ao tema e solicitando esclarecimentos
sempre que necessário.

As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia,
as informações que constam em um texto.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 191 até 198.

2h
Matemática

Números
Geometria

Números racionais:
frações unitárias
mais usuais (1/2,

1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100)

Ângulos retos e não
retos: uso de
dobraduras,
esquadros e

softwares

(EF04MA09) Reconhecer as frações unitárias mais
usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100) como
unidades de medida menores do que uma unidade,
utilizando a reta numérica como recurso.

(EF04MA18) Reconhecer ângulos retos e não retos
em figuras poligonais com o uso de dobraduras,
esquadros ou softwares de geometria.

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas visam melhorar o
raciocínio lógico, fixação do conteúdo com
objetivo de utilizar as estratégias de
reconhecer e representar as propriedades
das operações para desenvolver estratégias
de cálculo.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 204 a 206.

1h Inglês Verbo To Be Conhecer o verbo To Be e sua conjugação.

Conhecer o verbo To Be e sua conjugação na
forma afirmativa no presente.
Traduzir as frases apresentadas do português
para o inglês, e do inglês para o português.



5ª

1h

História
Transformações e

trajetórias
permanências
nas
dos grupos

humanos

A ação das pessoas,
grupos sociais e
comunidades no

tempo e no espaço:
nomadismo,

agricultura, escrita,
navegações,

indústria, entre
outras

(EF04HI01) Reconhecer a história como resultado
da ação do ser humano no tempo e no espaço, com
base na identificação de mudanças e permanências
ao longo do tempo.

As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia,
as informações que constam em um texto da
história como resultado das transformações
ocorridas ao longo do tempo. Espera-se que
os alunos sejam capazes de realizar com
autonomia as atividades que serão através
das aulas presenciais e ou (remotas).
Recursos digitais, caderno do aluno.

2h
Ciências

Matéria e energia

Misturas
Transformações
reversíveis e não

reversíveis

(EF04CI02) Testar e relatar transformações nos
materiais do dia a dia quando expostos a diferentes
condições (aquecimento, resfriamento, luz e
umidade).

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia,
as transformações nos materiais do dia a dia
quando expostos a diferentes condições de
aquecimento, resfriamento, luz e umidade.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 230 e 231.

1h
Geografia

Conexões e
escalas

Relação campo e
cidade

(EF04GE04) Reconhecer especificidades e analisar a
interdependência do campo e da cidade,
considerando fluxos econômicos, de informações,
de ideias e de pessoas.

As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia, a
interdependência do campo e da cidade,
considerando fluxos econômicos.
Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que



serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 245 a 247.

1h Educação Física
Jogos e brincadeiras

Jogo do garrafão

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e
jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo
aqueles de matriz indígena e africana, e recriá-los,
valorizando a importância desse patrimônio
histórico cultural. 
(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participação segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil
e de matriz indígena e africana. 
(EF35EF03) Descrever, por meio de múltiplas
linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as
brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de
matriz indígena e africana, explicando suas
características e a importância desse patrimônio
histórico cultural na preservação das diferentes
culturas. 
(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e
experimentar, na escola e fora dela, brincadeiras e
jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo
aqueles de matriz indígena e africana, e demais
práticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espaços públicos disponíveis. 

Conteúdo:

1º Momento: Realizar alongamento

2º Momento. Construção e realização do
jogo

3º Registrar a atividade prática através de
fotos ou pequenos vídeos.

6ª

3h
Matemática

Números

Problemas
envolvendo
diferentes

significados da

(EF04MA07) Resolver e elaborar problemas de
divisão cujo divisor tenha no máximo dois
algarismos, envolvendo os significados de
repartição equitativa e de medida, utilizando

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).



Grandezas e
medidas

multiplicação e da
divisão: adição de

parcelas iguais,
configuração
retangular,

proporcionalidade,
repartição equitativa

e medida
Números racionais:

representação
decimal para

escrever valores do
sistema monetário

brasileiro

Problemas utilizando
o sistema monetário

brasileiro

estratégias diversas, como cálculo por estimativa,
cálculo mental e algoritmos.
(EF04MA10) Reconhecer que as regras do sistema
de numeração decimal podem ser estendidas para
a representação decimal de um número racional e
relacionar décimos e centésimos com a
representação do sistema monetário brasileiro.
(EF04MA25) Resolver e elaborar problemas que
envolvam situações de compra e venda e formas de
pagamento, utilizando termos como troco e
desconto, enfatizando o consumo ético, consciente
e responsável.

As atividades propostas visam melhorar o
raciocínio lógico, fixação do conteúdo com
objetivo de utilizar as estratégias de
reconhecer e representar as propriedades
das operações para desenvolver estratégias
de cálculo.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 207,208,209.

2h

Língua
Portuguesa
Produção de

textos
(escrita

compartilhada e
autônoma)

Leitura/escuta
(compartilhada  e

autônoma)

Revisão de textos
Oralidade

pública/Intercâmbio
conversacional em

sala de aula
Leitura de imagens

em narrativas visuais

(EF15LP06) Reler e revisar o texto produzido com a
ajuda do professor e a colaboração dos colegas,
para corrigi-lo e aprimorá-lo, fazendo cortes,
acréscimos, reformulações, correções de ortografia
e pontuação.
EF15LP09) Expressar-se em situações de
intercâmbio oral com clareza, preocupando-se em
ser compreendido pelo interlocutor e usando a
palavra com tom de voz audível, boa articulação e
ritmo adequado.
(EF15LP14) Construir o sentido de histórias em
quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e

Espera-se que os alunos sejam capazes de
realizar com autonomia as atividades que
serão através das aulas presenciais e ou
(remotas).
As atividades propostas tem por objetivo
melhorar a fixação do conteúdo levando o
aluno a ler e compreender com autonomia,
as informações que constam em um texto.
Recursos digitais, caderno do aluno e livro
didático páginas 199 até 202.



palavras e interpretando recursos gráficos (tipos de
balões, de letras, onomatopeias).

AVALIAÇÃO DA SEMANA: De acordo com a nossa nova rotina (aulas remotas) será realizada continuamente a avaliação e a participação dos alunos, os mesmos
poderão sanar suas dúvidas via mídia digital (whats App) e receberão orientações para a autocorreção, sempre no dia seguinte ao envio da atividade de acordo
com a nossa nova rotina.
EDUCAÇÃO FÍSICA: Observar a assiduidade do aluno, sondar as dificuldades de execução.
ARTE: Observar o processo criativo dos estudantes e o seu desenvolvimento.
INGLÊS: Verificar por meio das devolutivas das atividades propostas e participação, se o aluno assimilou os conteúdos abordados.


