
PLANEJAMENTO SEMANAL PEDAGÓGICO

ENSINO FUNDAMENTAL – ANOS INICIAIS

ESCOLA MUNICIPAL JOÃO MIDOLLA
PROFESSOR: Sandra/Laís (Titulares), Diogo (Ed. Física), Elaine (Arte) e Jéssica (Inglês)                           TURMA: 1° A/B
SEMANA 34 DE: 08 a 12 de novembro QUANTIDADE DE AULAS: 25

Duração
hora/aula

Disciplina
Práticas de
linguagem/área

Objetos de
conhecimento/
conteúdo

Habilidades Estratégias e Recursos

2ª
2 Escrita

(compartilhada e
autônoma)

Correspondência
fonema-grafema

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado,
palavras e frases de forma alfabética – usando
letras/grafemas que representam fonemas.

-Atividade impressa
(Caderno de atividades, página 5,
lista de palavras ordem alfabética)

1
Números

Problemas envolvendo
diferentes significados da
adição e da subtração
(juntar, acrescentar,
separar, retirar)

(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas de adição e
de subtração, envolvendo números de até dois
algarismos, com os significados de juntar, acrescentar,
separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou
material manipulável, utilizando estratégias e formas
de registro pessoais.

-Livro de matemática, página 165 -
problemas

2
Arte
Artes Visuais

Elementos da linguagem.
(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos
constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma, cor,
espaço, movimento etc.).

Instigar a percepção visual da
criança acerca de detalhes,
composições, cores, semelhanças e
diferenças.



3ª

4

Escrita
(compartilhada e
autônoma)

Correspondência
fonema-grafema

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado,
palavras e frases de forma alfabética – usando
letras/grafemas que representam fonemas.

- Atividade impressa
(Caderno de atividades, página 6: ler
as palavras e copiá-las no número
correspondente. Escrita de frases)

1 Educação Física
Jogos e brincadeiras
Coelho sai da toca

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitário e regional, reconhecendo e
respeitando as diferenças individuais de desempenho
dos colegas. 
(EF12EF02) Explicar, por meio de múltiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os
jogos populares do contexto comunitário e regional,
reconhecendo e valorizando a importância desses jogos
e brincadeiras para suas culturas de origem. 
(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver
desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto
comunitário e regional, com base no reconhecimento
das características dessas práticas. 
(EF12EF04) Colaborar na proposição e na produção de
alternativas para a prática, em outros momentos e
espaços, de brincadeiras e jogos e demais práticas
corporais tematizadas na escola, produzindo textos
(orais, escritos, audiovisuais) para divulgá-las na escola
e na comunidade. 

Conteúdo:

1º Momento: Realizar alongamento

2º Momento. Construção e
realização do jogo

3º Registrar a atividade prática
através de fotos ou pequenos
vídeos.

4ª 2 Escrita
(compartilhada e
autônoma)

Correspondência
fonema-grafema

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado,
palavras e frases de forma alfabética – usando
letras/grafemas que representam fonemas.

- Atividade impressa
(Caderno de atividades, página 7: ler
e ordenar as sílabas e formar
palavras. Ordenar e formar frases)



2
Números

Leitura, escrita e
comparação de números
naturais (até 100)
Reta numérica

(EF01MA04) Contar a quantidade de objetos de
coleções até 100 unidades e apresentar o resultado por
registros verbais e simbólicos, em situações de seu
interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da sala
de aula, entre outros.

-Livro didático, página 166
(contagem)

1 Inglês Farm Animals
Conhecer o nome de alguns animais da fazenda e seus
filhotes em inglês.

Observar o nome dos animais da
fazenda e ligar o animal com seu
filhote. Pintar as figuras

5ª

4
Leitura/escuta
(compartilhada e
autônoma)

Decodificação/
Fluência de leitura

Formação do leitor
literário

(EF12LP01) Ler palavras novas com precisão na
decodificação, no caso de palavras de uso frequente,
ler globalmente, por memorização.

(EF15LP15) Reconhecer que os textos literários fazem
parte do mundo do imaginário e apresentam uma
dimensão lúdica, de encantamento, valorizando-os, em
sua diversidade cultural, como patrimônio artístico da
humanidade.

-Atividade impressa
(Caderno de atividades, página 8 ler
descobrir quem são os animais)

Leitura: A HONESTIDADE SEMPRE
VENCE
https://drive.google.com/file/d/1Le
ZFSIfGo8IiAZXq5BahbLvR0BBHIAzZ/v
iew?usp=sharing

1 Educação Física
Jogos e brincadeiras
Coelho sai da toca

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitário e regional, reconhecendo e
respeitando as diferenças individuais de desempenho
dos colegas. 
(EF12EF02) Explicar, por meio de múltiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os
jogos populares do contexto comunitário e regional,
reconhecendo e valorizando a importância desses jogos
e brincadeiras para suas culturas de origem. 
(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver
desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto

Conteúdo:

1º Momento: Realizar alongamento

2º Momento. Construção e
realização do jogo

3º Registrar a atividade prática
através de fotos ou pequenos
vídeos.

https://drive.google.com/file/d/1LeZFSIfGo8IiAZXq5BahbLvR0BBHIAzZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LeZFSIfGo8IiAZXq5BahbLvR0BBHIAzZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LeZFSIfGo8IiAZXq5BahbLvR0BBHIAzZ/view?usp=sharing


comunitário e regional, com base no reconhecimento
das características dessas práticas. 
(EF12EF04) Colaborar na proposição e na produção de
alternativas para a prática, em outros momentos e
espaços, de brincadeiras e jogos e demais práticas
corporais tematizadas na escola, produzindo textos
(orais, escritos, audiovisuais) para divulgá-las na escola
e na comunidade. 

6ª
3

Análise
linguística/
semiótica
(Alfabetização)

Construção do sistema
alfabético e da ortografia

(EF01LP07) Identificar fonemas e sua representação por
letras

-Atividade impressa
(Caderno de atividades, página 9,
observar os rótulos e preencher os
cruzadões).

1

Grandezas e
medidas

Medidas de tempo:
unidades de medida de
tempo, suas relações e o
uso do calendário

(EF01MA18) Produzir a escrita de uma data,
apresentando o dia, o mês e o ano, e indicar o dia da
semana de uma data, consultando calendários.

-Livro didático, página 167
(calendário)

1
Conexões e
escalas

Ciclos naturais e a vida
cotidiana

(EF01GE05) Observar e descrever ritmos naturais (dia e
noite, variação de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando a
sua realidade com outras.

-Livro Interdisciplinar - páginas 132 e
133

AVALIAÇÃO DA SEMANA: Observar se o aluno associa fonemas e grafemas e mediar estratégias de escrita. Observar as estratégias do aluno em analisar e resolver
problemas envolvendo adição e subtração.
EDUCAÇÃO FÍSICA: Observar a assiduidade do aluno, sondar as dificuldades de execução.
ARTE: Observar o processo criativo dos estudantes e o seu desenvolvimento.
INGLÊS: Verificar por meio das devolutivas das atividades propostas e participação, se o aluno assimilou os conteúdos abordados.


