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0 RUTURO DA GENTE

ESCOLA MUNICIPAL MATHILDE FIGUEIREDO DAVID

TURMA
NOME DO ALUNO: JARDIM Il
PROFESSOR: MARCO ANTONIO DATA: 19/11/2021 SEMANA: 35

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
ATIVIDADE

BRINCADEIRA: FUTEBOL DE MESA
OBJETIVO: FORCA, COORDENACAO MOTORA
MATERIAL: 6 LAPIS, 1 TAMPINHA DE GARRAFA PET E 4 TAMPAS MAIORES

CONTEUDO: MONTAR AS TRAVES COM 3 LAPIS DE CADA LADO DA MESA. UTILIZAR AS
TAMPAS MAIORES PARA REPRESENTAREM OS JOGADORES, SENDO DUAS TAMPAS
PARA CADA UM, E A TAMPINHA MENOR SERA A BOLA. ATRAVES DE PETELECOS IR
TOCANDO UM PARA OUTRO ATE FAZER O GOL, SE ERRAR O PETELECO A POSSE DE
BOLA E DO TIME ADVERSARIO.

ADAPTACAO: USAR O PAREAMENTO SE FOR NECESSARIO (AUXILIO DAS MAOS DE
OUTRA PESSOA).

204 «)

REGISTRAR COM FOTO OU VIDEO (MAXIMO 1 MINUTO)
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BRINCADEIRA: QUEIMADA DE TAMPINHA
OBJETIVO: PRECISAO E COORDENACAO MOTORA FINA
MATERIAL: 10 TAMPINHAS, FITA CREPE, GIZ OU BARBANTE

CONTEUDO: COM A FITA CREPE DIVIDIR O MEIO DA MESA OU DO ESPACO QUE VAI SER
REALIZADA A BRINCADEIRA, DIVIDIR 5 TAMPINHAS PARA CADA LADO DO TABULEIRO (DE
PREFERENCIA COM CORES DIFERENTES). O OBJETIVO E QUEIMAR A TAMPINHA
ADVERSARIA COM A SUA TAMPINHA, A TAMPINHA DO ADVERSARIO QUE FOR QUEIMADA
E RETIRADA DO JOGO. VENCE QUEM TIVER O MAIOR NUMERO DE TAMPINHA EM CIMA
DO TABULEIRO SEM SER QUEIMADO.

ADAPTACAO: USAR O PAREAMENTO SE FOR NECESSARIO (AUXILIO DAS MAOS DE
OUTRA PESSOA)

REGISTRAR COM FOTO OU VIDEO (MAXIMO 1 MINUTO)



