
 
  
 
 
 
 
 
 

  

Escola Municipal Maria Siqueira de Paula 

Nome do aluno: Semana:   35 

Professor:     Wilson  Quarta-Feira Turmas:   5° Ano 

Componente Curricular:  
                                            2 aulas de Educação Física 

Entrega: 

                                                                                                                                                         Foto/vídeo/ Atividade impressa 
 
 

 

 
  

Conteúdos/Atividade:        OSKA  -  Jogo de Tabuleiro  

Assista o vídeo:    https://youtu.be/XWIfvRKpLEc 
               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aula Prática (Roteiro da atividade conforme vídeo)  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
Jogo OSKA 

Para quem gosta de aceitar um desafio a cada nova partida. 

Nº de jogadores: 2 

Objetivo: Ser o primeiro a chegar com as suas peças ainda em jogo na fileira de 

partida do adversário. 

Conceitos associados: Agilidade e Inovação. 

 

 
 
 

 

Aula Teórica 
  
 

  A – Qual o nome do jogo? 
 

(  ) Forca   (  ) Dama  (  ) Oska  (  ) Trilha  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

B – Qual o objetivo do jogo ?  
 

(   )  Colocar as peças no centro do tabuleiro 
 

(   )  Colocar as peças na fileira de partida do adversário  
 

(   )  Colocar as peças na posição inicial do tabuleiro   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


