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Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos.
Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

TEMA: PROFISSÕES

ATIVIDADE 02:

QUEM SOU EU? – QUAL MINHA PROFISSÃO

Os adultos trabalham o dia inteiro para trazer o sustento para suas casas todos os dias e a
criança vê o papai ou a mamãe, ou até mesmo os dois, saindo para trabalhar ficando em casa aos
cuidados de alguém. Converse com a criança sobre o trabalho, as profissões que exercem e assim
ela possa entender que todos os adultos trabalham em alguma profissão e todas elas são
importantes para a vida de todos nós. Após essa conversa esclarecedora venho lhes fazer um
convite especial, chegou o momento que gosto muito a hora de brincar, a atividade de hoje opa a
brincadeira de hoje se dará entre o adulto e a criança e assim podendo chamar todos da casa para
se divertir. Reúna todos e faça mímicas do profissional que você quer que eles saibam. Exemplo:
você imaginou um dentista; faça movimentos e gestos sem soltar uma palavra que indique que
você é um dentista e quem acertar primeiro será o próximo. Bora lá, se solte e deixe a imaginação
correr solta entre todos da brincadeira.




