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DIAS DA
SEMANA

CAMPOS DE
EXPERIÊNCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS

SEGUND
A-FEIRA

(FERIADO NACIONAL- PROCLAMAÇÃO DA REPÚBLICA). (FERIADO NACIONAL - PROCLAMAÇÃO DA REPÚBLICA).

TERÇA-F
EIRA

Escuta,
Fala,

Pensament
o e

Imaginação.

Dialogar com crianças e adultos, expressando seus
desejos, necessidades, sentimentos e opiniões.

.

Ana Maria Machado a autora do livro: “Menina bonita do
laço de fita”, deixa transparecer a mensagem de que a cor
da pele é resultante da descendência familiar e que a
beleza não está no ser negro ou branco, mas sim na
essência de cada ser humano, que merece ser respeitado
mesmo com suas diferenças.

Em um lugar aconchegante, convide a criança para assistir
o vídeo da história: “Menina Bonita do laço de fita”. Acesse
ao link do vídeo abaixo e aproveite esse momento em
família...

Link: https://www.youtube.com/watch?v=3LXjn4SDe-g

https://www.youtube.com/watch?v=3LXjn4SDe-g


QUARTA-
FEIRA

Corpo,
Gestos e

Movimentos
.

Apropriar-se de gestos e movimentos da sua cultura no
cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

A brincadeira “Corre Cutia” tem como objetivo estimular a

atenção, concentração, equilíbrio, e a coordenação motora

ampla.

Em família, assistam ao vídeo da brincadeira e depois

realizem as instruções conforme as regras da música na

brincadeira. E se divirtam!

Link: https://www.youtube.com/watch?v=NjVsyDeuLV0

QUINTA-
FEIRA

O Eu, O
Outro, E O

Nós.

Valorizar a diversidade ao participar de situações de
convívio com diferenças.

Os ”álbuns de família” são recursos visuais que promovem
situações de interação, reconhecimento, construção da
imagem, percepção do outro, das igualdades e diferenças.

Primeiro momento convide a criança a um espaço
aconchegante com você. Após, acesse o link abaixo para
ouvirem uma música tranquila e relaxante. Em seguida
mostre para ela os álbuns de fotos da família, deixe
manusear a vontade, enquanto ela observa as imagens,
converse com ela sobre semelhanças e diferenças...
Enfatizando o amor, o carinho e o respeito á si e ao
próximo.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=dssdEHwiKhI

SEXTA-FE
IRA

Corpo,
Gestos e

Movimentos
.

Explorar formas de deslocamento no espaço (pular,
saltar, dançar), combinando movimentos e seguindo
orientações.

A brincadeira “Espelho vivo” tem como objetivo estimular o

movimento desenvolvendo a autonomia e a identidade

corporal da criança. Essa brincadeira desenvolve a

atenção, lateralidade e coordenação motora ampla.

Link para a brincadeira:
https://www.youtube.com/watch?v=dWfZr93mUgA

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver, Conhecer-se, Participar, Brincar e Explorar.

https://www.youtube.com/watch?v=NjVsyDeuLV0
https://www.youtube.com/watch?v=dssdEHwiKhI
https://www.youtube.com/watch?v=dWfZr93mUgA



