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Campo de experiência: Corpo, gestos e movimentos.
Objetivos de Aprendizagem: Imitar gestos, sonoridades e movimentos de outras crianças,
adultos e animais.

Tema: Recreação

Atividade 2 – Trem da família

Materiais: Tv ou celular, almofadas, cadeiras ou qualquer obstáculo de sua preferência.

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS

Em um local amplo, coloque alguns obstáculos como almofadas, cadeiras e chame amigos
e familiares para participar. Converse com os presentes informando que cada um será um vagão
do trem, deem as mãos e comecem a percorrer todos os espaços. Faça o barulho do trem
sempre que possível e incentive os participantes a escalarem os obstáculos ou desviar conforme
a necessidade.

Para os bebês de colo, realize a atividade com ele em seus braços.

Observações: A criança sentiu-se satisfeita e animada ao realizar a atividade? Conseguiu
ultrapassar os obstáculos? Prestou atenção na ação do adulto ou tentou imitar os sons e os
movimentos?


