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Campos de Experiência: “Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações”.

Atividade 4: “Esconde - esconde das cores”

Nesta atividade a família ou responsável organiza objetos e brinquedos coloridos diversos, coloque em uma
caixa, cesta ou sacola, prepara o ambiente tranquilo e aconchegante. Em seguida, convide a criança a se sentar e o
adulto vai retirando os objetos e brinquedos, questione o quê, para que serve, qual a cor, qual tamanho, está cheio
ou vazio, qual forma (quadrado, círculo) e coloque no chão. Após a conversa e de ter retirado tudo, explique para a
criança que agora  irão brincar de esconde-esconde das cores.

Segue o passo a passo:

• Peça para a criança escolher um ou mais objeto ou brinquedo.

• Convide a fechar os olhos e o adulto conta do um ao cinco.

• Enquanto isso, esconda o objeto ou brinquedo escolhido pela criança.

• Avise para a criança que já pode abrir os olhos e sair para procurar.

• Ao encontrar pergunte qual cor ela achou?

• E assim por diante, uma vez a criança e outra vez o adulto.

Aproveitem o momento é bem prazeroso, alegre e dinâmico!!


