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Sexta-feira

“OS 5 SENTIDOS”

O desenvolvimento sensorial € a base de toda a aprendizagem.
Através dos estimulos sensoriais (sons, cheiros, cores, texturas,
sensacgoes etc.) as criancas vao conhecer e aprender tudo do mundo
gue esta ao seu redor. Assim, quando tudo esta a funcionar bem, o
nosso cérebro organiza as informacdes recebidas do ambiente
através do corpo para reproduzir uma resposta adequada a cada
estimulo. A este processo, da-se o nome de integracao sensorial.
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Atividade: A masica leva prazer aos ouvidos das

pessoas, evocando sentimentos que contribui para o
seu bem-estar e alegria. O video a seguir proporcionara
de forma ludica e prazerosa que as criancas revivam o
que aprenderam sobe os cinco sentidos. Escolha um
local da casa espacoso e seguro onde a familia possa
assistir o video, cantar e dancar.

Recurso: midia do video no link:

https://youtu.be/8Pl1a7bBBrc0 “5 Sentidos - Musicas e Cancodes
infantis”

Referéncias:

*https://blog.rhemaeducacao.com.br/voce-sabe-explorar-os-cinco-sentidos-dos-seus-alunos/

https://psicologia-do-desenvolvimento-humano.webnode.pt/desenvolvimento-sensorial/



https://youtu.be/8PIa7bBBrc0
https://blog.rhemaeducacao.com.br/voce-sabe-explorar-os-cinco-sentidos-dos-seus-alunos/
https://psicologia-do-desenvolvimento-humano.webnode.pt/desenvolvimento-sensorial/

