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O estímulo tátil é, de fato, o maior instinto de exploração humana: 

checamos se alimentos estão bons, se o tecido nos agrada, se 

alguém tem febre, entre outras situações. 



 
 

                                           SEMANA 37 

Atividade: “O OBJETIVO DA BRINCADEIRA CABRA-CEGA NA EDUCAÇÃO 

INFANTIL É ESTIMULAR A ATENÇÃO, A CONCENTRAÇÃO E A ORIENTAÇÃO 

ESPACIAL. AO PRIVAR AS CRIANÇAS DA VISÃO, A CABRA-CEGA DESPERTA A 

IMAGINAÇÃO PARA MONSTROS E FADAS QUE PODEM APARECER A QUALQUER 

MOMENTO SEM QUE A CRIANÇA POSSA VER, JÁ QUE ESTÁ COM OS OLHOS 

VENDADOS.” COM O AUXÍLIO DE UM ADULTO, A CRIANÇA IRÁ BRINCAR DE CABRA-

CEGA DO OLFATO. DE OLHOS VENDADOS, A CRIANÇA DEVERÁ SENTIR O CHEIRO 

DE ALGUNS ALIMENTOS (CAFÉ, CASCA DE LARANJA OU LIMÃO, ALHO, ETC) PARA 

TENTAR ADIVINHAR. REGISTRE E COMPARTILHE ESSE MOMENTO. 

 

 

Recurso: UM TECIDO PARA VENDAR OS OLHOS E ALGUNS ALIMENTOS 

 

Referências: 

https://www.edifyeducation.com.br/blog/estimular-os-sentidos-pode-potencializar-aprendizagem-

bilingue/   

https://pt.slideshare.net/elisabetemcarvalho/5-sentidos-14812337   

https://www.facebook.com/CEI-Bom-%C3%A9-Ser-Crian%C3%A7a-108789967501908/videos/brincadeira-

cabra-cega-com-as-frutas/610706179827810/  
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