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Tema: ´´Os 5 sentidos`` 
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(EIO1EFO4) Reconhecer elementos das ilustrações de 
histórias, apontando-os, a pedido  do adulto-leitor leitor.
 
 
 
 
 
 
 

Atividade: 

Chamadinha e Hora da História: " Meus 5 sentidos " 

                  

Preparar um ambiente calmo e aconchegante para que a 

criança  possa assistir e ouvir a Chamadinha com fotos dos 

amigos da sala, logo em seguida assistir a história: "Meus 

5 sentidos" no link: 

https://youtube.com/watch?v=cv1vjkJSTTU&feature=share 

 

  Dessa forma estará estimulando a observação, 

imaginação. 

Registre o momento  com fotos, filmagem ou relatos. 

 

 

 

 

PLANO DE AULA SEMANAL - 2021  



  
 

 

 

TE
R

Ç
A

-F
EI

R
A

 

3
0

 d
e

 n
o

ve
m

b
ro

   
   

"T
R

A
Ç

O
S

, 
S

O
N

S
, 

C
O

R
E

S
 E

 F
O

R
M

A
S

" 
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
 

 
(EI01TS03) Explorar diferentes fontes sonoras e materiais 
para acompanhar brincadeiras cantadas, canções, músicas 
e melodias. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atividade: Brinquedos sonoros 

 

Na atividade de hoje vamos brincar com pandeiro,  

chocalhos ou qualquer outro brinquedo que faça algum 

som. 

Dessa forma vai estimular a percepção auditiva, rítmica e a 

sua coordenação motora, além de proporcionar um 

momento de descontração. 
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(EI01ET02) Explorar relações de causa e efeito ( 
transbordar, tingir, misturar, mover e remover etc.) na 
interação com o mundo físico. 
 
 
 

Atividade: Textura e temperatura  do gelo 

 

Apresentar a criança  o gelo, interagindo sobre a textura e 

temperatura, permitindo  o  manuseio. 

Dessa forma estará estimulando o sentido do tato. 

Não esqueça  de registrar o momento, relatando como a 

criança reagiu. 
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(EI01ET01) Explorar e descobrir as propriedades de objetos 
e materiais (odor, cor, sabor, temperatura). 

Atividade: Olfato especiarias 

 

Vamos apresentar para a criança  o cheiro de especiarias: 

saquinho de chá, cravo, canela, alecrim... estimulando o 

olfato. 

Não esqueça  de registrar o momento, relatando como a 

criança reagiu. 

 

. 
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(EI01ET01) Explorar e descobrir as propriedades de objetos 
e materiais (odor, cor, sabor, temperatura). 

 Atividade: Paladar  

 

Oferecer para a criança degustar :  doce, salgado, azedo e 

amargo, utilizar o alimento que tiver  em casa. 

 

Não esqueça  de registrar o momento, relatando como a 

criança reagiu. 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA:  Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar e conhecer-se. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

  


