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Campos de Experiência:  Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 

 

Sexta-feira 

Atividades: QUENTE FRIO  

Em um ambiente calmo, disponibilizar dois recipientes que podem 
ser potes, bacias, o que tiver de fácil acesso e não machuque a 
criança e colocar água.  
Em um recipiente coloque água morna, pode ser do chuveiro ou 
esquente um pouco. No outro recipiente coloque água gelada com 
algumas pedrinhas de gelo. Assim que oferecer para a criança 
estimular a curiosidade dela para que possa explorar a diferença 
de temperatura da água.  
A reação das crianças quando percebem a diferença entre as 
temperaturas são muito divertidas.  
 
(OBS: Não esqueça de registrar o momento com fotos ou vídeos e 
nos enviar no grupo do Whatsapp). 

Recursos: Recipientes que podem ser potes, bacias, o 

que tiver de fácil acesso e não machuque a criança e colocar água.  
 

Referências:  


