
 
 
 

 

 

 

TURMA: BIIA 
 

PLANO DE AULA DA SEMANA: 36  22/11 á 26 /11 Tema Os cinco sentidos 
 

PROFESSORAS: Claudia, Debora, Valquíria, Patrícia, Roberta, Silvia, Vanderleni e Vera. 
 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 
 

DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO 
ESTIMADO PARA 
REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

PLANO SEMANAL 2021 
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(EI02EF05) Relatar experiências e fatos acontecidos, histórias 
ouvidas, filmes ou peças teatrais assistidos etc. 

O hábito da leitura oferece muitos benefícios, tanto para o 
corpo quanto para a mente. Entre eles, melhora o 
funcionamento do cérebro, contribui para a construção do 
senso crítico e, como diz a máxima popular, permite uma 
viagem ao mundo sem que o leitor saia do lugar. 

 
Atividade: História  Sinto o que sinto com cinco sentidos hora 

do conto 
 Escolha um lugar tranquilo e aconchegante de sua casa, para 

assistir ao vídeo com sua criança ,  tente  chamar  sua atenção 

para as imagens do vídeo .E uma história bem curtinha, mas 

vale apena assistir com sua criança. Acesse o link 

https://youtu.be/yAg_qEyfx7c 

 

 
Boa atividade!!!! 
 
 
.Registre este momento de aprendizagem com foto, vídeo 
,áudio ou descreva a atividade. 
 
  
 
Desenvolver  a oralidade e a imaginação 
 
 
  
 

 

https://youtu.be/yAg_qEyfx7c
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(EI02TS03)Utilizar diferentes fontes sonoras disponíveis 
no ambiente em brincadeiras cantadas, canções, músicas 
e melodias. 

A definição da música na educação infantil passa pelas 
atividades musicais que oferecem inúmeras oportunidades 
para que a criança aprimore sua habilidade motora, aprenda a 
controlar seus músculos e mova-se com desenvoltura. A 
criança aos poucos vai formando sua identidade, percebendo-
se diferente dos outros e ao mesmo tempo buscando integrar-
se com os outros. A partir do momento em que a criança entra 
em contato com a música, seus conhecimentos se tornam 
mais amplos e este contato vai envolver também o aumento 
de sua sensibilidade e fazê-la descobrir o mundo a sua volta de 
forma prazerosa. 

 
Atividade: Música Os sentidos 

     Para esta atividade você irá se acomodar com sua criança 

para assistir ao vídeo da música dos sentidos cante para seu 

filho apontando para cada parte do corpo conforma a música 

pronuncia o nome  das partes do corpo. 

  Acesso o link https://youtu.be/NaTcJL2bMPs 

 

 

E boa atividade!!! 

Não se esqueça de registra este momento de aprendizagem 

com fotos, vídeo ou descrição da atividade. 

 

Desenvolver  a oralidade e percepção 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/NaTcJL2bMPs
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(EI02CG0 4)Demonstrar progressiva 
independência no cuidado do seu 
corpo 

Durante a Primeira Infância – período que compreende a gestação até os 
primeiros seis anos de vida –, ocorre uma importante fase do 
desenvolvimento infantil. É nessa etapa que a criança começa a interagir, 
experimentar e entender o que está ao seu redor. Para isso, conta com 
importantes aliados: as cores, cheiros, sons, gostos e toques. 
Os cinco sentidos auxiliam os pequenos a descobrir o mundo e 
potencializá-los é um papel que toda a sociedade deve desempenhar. 
Preparar como aproveitar melhor esse importante período de 
desenvolvimento. 

Atividade Paladar, audição, tato, olfato, visão 
 
Vamos lá para mais uma atividade  para esta atividade você irá oferecer 
para sua criança algum alimento para ela degustar pode ser qualquer 
alimento, no próximo sentido será para ela ouvir uma música, terceiro 
sentido, o tato  ofereça algo para ela apalpar como algodão, bucha de lavar 
louça Bombril etc. quarto sentido, será algo para ela cheirar pode ser 
perfume, sache de chá ou gelatina algo que ela possa sentir o cheiro. E o 
quinto sentido a visão um vídeo para ela assistir, ou uma revista ,gibi para 
ela folhear. 
 
E boa atividade!!! 
Não se esqueça de registra este momento de aprendizagem com fotos, 
vídeo ou descrição da atividade. 
 
Reconhecer as funções dos cinco sentidos 
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(EI02EF09) Manusear diferentes 
instrumentos e suportes de escrita 
para desenhar, traçar letras e outros 
sinais gráficos. 

O desenho é essencial para o desenvolvimento infantil, além de ser uma atividade 

muito divertida, é uma forma de comunicação. É por onde a criança expressa seus 

sentimentos, suas idéias e suas vontades, sobretudo quando ela ainda não 

consegue se expressar por meio da linguagem oral e escrita.  

Quando a criança desenha, ela cria pontes entre seu mundo imaginário e o que é 

real, externando as suas visões de mundo. Por meio do desenho é possível 

perceber, por exemplo, se a criança é tímida, se ela tem autoconfiança e também 

quais os interesses dela. 

 

Atividade: Desenhar olhos ,boca e nariz . 
 
 Você vai precisar de folha de sulfite ou folha de caderno, giz de cera ou lápis de 
cor, ou  use o material que você tiver em casa. 
Desenhe a menina na folha e oriente seu filho(a) a desenhar os olhos, boca, nariz 
ouvido e as mãos da menina deixe ele (a)  pintar o desenho livremente.     
Pergunte para sua criança o que esta faltando  no desenho. 
 
 
Não se esqueça de registra este momento de aprendizagem com fotos, vídeo ou 
descrição da atividade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desenvolver a coordenação motora fina 
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(EI02EF08)Manipular texto e 
participar de situações de escuta 
para ampliar seu contato com 
diferentgêneros textuais(Parlendas, 
histórias de aventura, tirinha, 
cartazes de sala, cardápio, noticias 
etc.) 

Aproximadamente aos seis meses, o bebê já começa a ver melhor formas, cores e 
passa a ser atraído por elas. “É importante que os cuidadores fiquem no campo de 
visão da criança, sorriam e interajam com elas. Além disso, devem estimular a 
visão com objetos coloridos e não expor os pequenos em frente à televisão por 
muito tempo. É tocando nas coisas que o bebê começa a identificar os diferentes 
formatos e texturas dos objetos. Ele também passa a entender o próprio corpo e a 
diferenciar as pessoas. “Nesse  caso, o carinho e o toque são essenciais. Os 
cuidadores ainda podem estimular os pequenos oferecendo utensílios de 
tamanhos e estruturas distintas”, 
Mesmo antes de nascer, os bebês já escutam e aprendem com os sons. “Por isso, 
é fundamental conversar  com eles, contar histórias, cantar e tocar instrumentos. 
E isso continua depois do nascimento. Mesmo que eles não falem, continuam se 
desenvolvendo a partir da fala dos cuidadores e pessoas mais próximas 
Os bebês têm um olfato apurado. Já conseguem reconhecer a mãe pelo próprio 
cheiro e são atraídos pelo odor do leite materno. “ 
Nos primeiros seis meses, o bebê se alimenta apenas com leite materno. Depois 
disso, novos sabores podem ser explorados na fase de introdução dos alimentos 
sólidos.  

 
Atividade:  Apresentar figuras dos sentidos 

 
Primeiramente  para esta atividade você ira mostrar a figura de uma boca, nariz 

,olhos ,ouvidos e mão  para seu filho, pode ser de um livro, celular ,revista e 

computador e falar para seu filho para que serve cada sentido e como é 

importante  cada sentido na nossa vida. 

 
E boa atividade!!! 
 
Não se esqueça de registra este momento de aprendizagem com fotos, vídeo ou 
descrição da atividade. 
 
Reconhecer partes do corpo 



CAMPO DE EXPERIÊNCIAS Corpo, Gestos e movimentos, Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação, Traços  ,sons cores e formas 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM: Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar e Conhecer-se 

 


