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12 Atividade da semana: Esconde-esconde

Objetivo: Brincar de esconder e achar, além de divertido, é ludico, estimula o
reconhecimento do nome da crianca e das pessoas que convivem com ela.

Como fazer a atividade: Em um local aconchegante da casa em cima de um tapete
sente-se com a crianca. Esconda o rosto com um tecido e pergunte para ela cadé a
mamae, descubra o rosto e diga, achou. Em seguida cubra o rostinho dele (a) e repita
a acao perguntando onde esta (falar o nome da crianga). A brincadeira ira ficar mais
divertida se mais pessoas do convivio do (a) pequeno (a) participarem.



https://www.youtube.com/watch?v=RjgABP-gMI8
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Campos de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos

Tema: Brincadeiras Diversificadas
Atividade: Brincando no Soléario ou area externa da residéncia.

A brincadeira faz parte da rotina dos alunos e auxilia-os no processo de aprendizagem.
Isso é fundamental para o desenvolvimento cognitivo e emocional de cada um.

Desenvolvimento da atividade: Organizar o espaco de acordo com a faixa etaria da
crianga, isto &, propondo desafios cognitivos e motores que a fardo avangar no
desenvolvimento de suas potencialidades.

O espaco que poderé ser no solario, na escola ou no quintal para os alunos que estao
no ensino remoto, devera conter objetos diversos que desafiem a zona de conforto das
criangas, como escorregador, cavalinho de plastico, caixa de papeldao, onde poderéao
entrar e sair da caixa ou confeccionar um tunel e eles atravessam de um lado para o
outro. Subir e descer escada, escorregar, manusear brinquedos de encaixe, empilhar
potes entre outros de acordo com 0s materiais que tenham em casa ou na unidade
escolar.




