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SEGUNDA-FEIRA

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E

TRANSFORMACOES”

EIO2ETO4

Identificar relacbes espaciais (dentro e fora, em
cima, embaixo, acima, abaixo, entre e do lado) e
temporais (antes, durante e depois).

29 de Novembro — Segunda-Feira
Tematica: Brincadeiras Diversificadas

Sabemos que a alegria da crian¢ca sem duvida é o brincar.
E por meio da brincadeira que a crianca desenvolve
capacidades importantes como a ateng¢do, a memoria, a
imitacdo, a imaginacdo, ainda propiciando a crianca o
desenvolvimento de areas da personalidade como
afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e
criatividade.

Atividade: Caca ao tesouro

ApoOs a escolha de um ambiente seguro, o adulto ira
esconder um brinquedo ou uma fruta preferida, algo do
interesse da crianca, e ird incentivar a crianca a procurar
o objeto escondido. O adulto podera dar algumas dicas de
onde possa estar o objeto escondido, esta dentro, fora, em
cima, abaixo, etc.

Esta atividade ira possibilitar o desenvolvimento da
habilidade motora, concentragao, atencao, linguagem e as
relacGes espaciais.




TERGCA-FEIRA

ESCUTA, FALA, ENSAMENTO E IMAGINACAO.

EIO2EF02

Identificar e criar diferentes sons e reconhecer
rimas e aliteracdes em cantigas de roda e textos
poéticos.

30 de Novembro — Terca-Feira
TEMATICA: BRINCADEIRAS DIVERSIFICADAS.
Atividade: Ciranda dos Bichos — Palavra Cantada.

Objetivos: A rima €é um excelente recurso no
desenvolvimento linguistico e na alfabetizacéo da crianca,
as palavras apresentam finais parecidos ou até mesmo
iguais. As rimas sdo bastante encontradas nas musicas,
nos poemas, nas brincadeiras e tornam o processo de
aprendizagem mais divertido.

Desenvolvimento: A proposta dessa atividade é que a
familia assista ao video, cantando, fazendo os
movimentos, 0s gestos e seguindo o ritmo da musica, com
muita diversédo e descontragao.

Recursos: Aparelho de multimidia que possa reproduzir o
video. Segue o link abaixo e divirtam-se!!!!

https://voutu.be/H9fXoZmMHKS8



https://youtu.be/H9fXoZmMHK8

QUARTA-FEIRA

O EU, O OUTRO E O NOS.

EI02EO04

Comunicar-se com os colegas e os adultos,
buscando compreendé-los e fazendo-se
compreender.

01 de Dezembro — Quarta-Feira
Tema: Brincadeiras Diversificadas
Atividade: “Brincadeira Africana Terra / Mar”.

E uma brincadeira popular em Mogambique, foi adaptada
para o Brasil. Simples e muito divertida para as criancas
de todas as idades.

Como fazer: Faga uma linha reta no chdo com um giz,
uma corda, barbante, vassoura, rodo ou outro objeto. De
um lado da reta escreva, desenhe algo ou coloque algum
objeto representando a Terra. Do outro lado, a mesma
coisa, escreva, desenhe algo ou coloque algum objeto
representando o Mar. Inicie a brincadeira com as criancas
do lado da Terra. O adulto ird dar o comando e dizer “Mar”
e todos pulam para o lado do Mar. Depois, ira dizer “Terra”
e todos pulam para o lado da Terra. Ao dar os comandos,
pode variar os dizeres (Terra/Mar — Mar/Mar — Terra/Terra
— Mar/Terra) para que a crian¢a se localize e saiba para
onde vai pular ou se vai ficar no lugar. O Adulto podera
pular junto para auxilia-la. O desafio € nédo errar o lado. O
link abaixo explica como fazer a brincadeira!

Esta atividade ira auxiliar no desenvolvimento da
percepgéao visual/auditiva, atencao; equilibrio;
concentracdo e coordenacdo motora global. Tenham
todos um 6timo momento!

Link "Brincadeira Terra / Mar" (Cmei Vera Calmon):

https://m.youtube.com/watch?v=ixAIRAKsnb0

Recursos: Giz; corda; barbante; vassoura; rodo ou outro
objeto. Midia.



https://m.youtube.com/watch?v=ixAiRAKsnb0

QUINTA-FEIRA

CORPO, GESTOS e MOVIMENTOS

EI02CGO1

Apropriar-se de gestos e movimentos de sua
cultura no cuidado de si e nos jogos e
brincadeiras.

02 de Dezembro — Quinta-Feira

TEMATICA: Brincadeiras Diversificadas.

Atividade: Tapete Magico

Pegue uma toalha de banho bem resistente ou um
cobertor pequeno, escolha um local da casa com piso bem
lisinho, peca para crianga sentar em uma das pontas e
segure nas laterais (cinto de seguranca). O adulto segura
nas outras pontas e comeca a puxar pela casa.

Desenvolver: o equilibrio, atencdo e coordenacao motora.

Recursos: cobertor ou toalha.




EI02TS01

Criar sons com materiais, objetos e instrumentos
musicais, para acompanhar diversos ritmos de
musica.

SEXTA-FEIRA
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS

03 de Dezembro — Sexta-Feira

TEMATICA:” Brincadeiras Diversificadas”
ATIVIDADE: “Corre Cotia”

'Corre cotia" € uma mistura de brincadeira de roda com
'‘pega-pega’, onde também é aperfeicoada a coordenacéao,
equilibrio, rapidez e atencdo. E ainda uma atividade que
exige a confianca dos participantes.

Nela, as criangas ficam sentadas, dispostas em roda e de
blhos fechados. Enquanto isso, uma fica do lado de fora,
caminhando atras da roda. A crianca que caminha tem nas
maos um lenco e canta a cancao:

Corre, cotia, na casa da tia.

Corre, cip0, na casa da vo.

Lencinho na méo, caiu no chao.

Moca bonita do meu coracéao.

Posso jogar? (Os outros respondem: Sim!)

Ninguém vai olhar? (Os outros respondem: Nao!)

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: CONVIVER, BRINCAR, PARTICIPAR, EXPLORAR, EXPRESSAR, CONHECER-SE.







