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PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 
TURMA:_Maternal – SEMANA 37 

 
PLANO DE AULA SEMANAL DE ____29___ A ___ _3_____ DE _ _______DEZEMBRO ______________ 
MONITORAS:_ROMILDA DOS SANTOS ALMEIDA  
 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 
 

DIAS DA SEMANA 
TEMPO ESTIMADO PARA 
REALIZAÇÃO DAS 
ATIVIDADES  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E  
DESENVOLVIMENTO 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES 
DIDÁTICAS 

SEGUNDA-FEIRA 20 minutos Treino numérico, associar a quantidade ao número, 
treino de escrita do número para relembrar e 
coordenação motora.  

Atividade com o número 1, cobrir os pontilhados, 
treiná-lo e por último associar o número à 
quantidade de macacos. 

TERÇA-FEIRA 20 minutos 
 

Noções de espaços, longe/perto, atenção e percepção 
visual, coordenação motora.  

Desenhos de caracóis em posições diferentes para 
que o aluno identifique qual está na frente, 
fazendo uma pintura, e aquele que está atrás, 
marcando com um “x”. 

QUARTA-FEIRA 20 minutos  Atenção, observação, comparação de formas e trabalhar 
as cores e coordenação motora. 

Desenhos de formas geométricas e cores para que 
a criança pinte os iguais das cores sugeridas na 
legenda. 

QUINTA-FEIRA 20 minutos Coordenar habilidades manuais e desenvolver a 
coordenação motora, trabalhar as cores e a criatividade. 

Desenho de um abacaxi para fazer uma colagem 
com cascas de lápis, conforme a habilidade e 
criatividade da criança.  

SEXTA-FEIRA 20 minutos  Atenção e desenvolver a coordenação motora e pintura. Desenhos com pontilhados para formar as figuras. 
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CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA:  
Escuta, fala, pensamento e imaginação. Corpo, gesto e movimentos. Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações. 
______________________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA:  
Participar, brincar, conhecer-se, conviver. 
______________________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
SEGUNDA-FEIRA - 
RECREAÇÃO 

Em média 35 
minutos 

Fazer com que o aluno perceba que, por meio de desenhos, 
pinturas e até mesmo esculturas, ele pode se expressar e dizer algo. 
... A pintura também estimula a comunicação, a criatividade, 
sensibilidade e aumenta a capacidade de concentração e expressão 
das crianças (EI02TS02) e (EI03TS02), coordenação motora, 
criatividade. 

Vamos construir um quadro utilizando uma técnica e alguns 
materiais, conforme o vídeo explicativo.   
Em uma caixa de sapatos vamos colocar uma folhinha e, em 
seguida, gotejar tinta guache de cores variadas, depois, vamos 
colocar algumas bolinhas de gude e começar a balança–las de 
um lado para o outro. Por último, ao abrir a caixa, veremos o 
resultado.  
Podemos colar palitos de sorvete ao redor e teremos um lindo 
quadro. 
Link: https://youtu.be/JSdnwK4S4dE  

 


