
ismenia.jesus@yahoo.com.br CASA DOS POBRES 

 

CENTRO ESPÍRITA “ISMÊNIA DE JESUS”  
R. Capitão José Gallo, 1074 - Centro - Ribeirão Pires 

CEP: 09400-080  -  SP  -   Fone/Fax:4828-1146 
 
 

LAR ESCOLA “ISMÊNIA DE JESUS” 
R. Cap. José Gallo, 1514 - São Caetaninho - Rib. Pires 

CEP: 09402-530  -  SP – Fone/Fax: 4828-3103 
Celular: 11-96484-9087 

 

PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 
TURMA: Jardim 1-SEMANA 37 

 
PLANO DE AULA SEMANAL DE   29/11________ A _      03/12_______ DE _2021_____________________ 
MONITORAS:_Suelen__________________________________________________________________________________________________ 

EDUCAÇÃO INFANTIL PRÉ-ESCOLA (PARCIAL) 
 

DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO ESTIMADO PARA 
REALIZAÇÃO DAS 
ATIVIDADES  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E  
DESENVOLVIMENTO 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES 
DIDÁTICAS 

SEGUNDA-FEIRA Em media 35 minutos Desenvolver atenção, memória, oralidade, integração e ampliar 
vocabulário.  
 

A criança deverá fazer a atividade diagnóstica oferecida 
pela monitora, onde terá que encontrar e completar com 
as vogais. 

TERÇA-FEIRA Em media 35 minutos Desenvolver atenção, memória, oralidade, integração e ampliar 
vocabulário, reconhecer as letras do próprio nome e diferenciar 
letras de números. 
 

A criança deverá fazer a atividade diagnóstica oferecida 
pela monitora, onde terá que escrever seu próprio nome 
logo após, procurar e pintar somente as letrinhas do seu 
nome e identificar o quadro que tem apenas letras. 

QUARTA-FEIRA Em media 30 minutos.  Identificar e nomear os números, estabelecer a relação 
correspondência do número e a quantidade. 
 
 

A criança deverá fazer a atividade diagnóstica oferecida 
pela monitora, onde terá que pintar somente os 
números, escrever os números ditados pela monitora e 
completar a reta numérica. 

QUINTA-FEIRA Em media 30minutos. Desenvolver a capacidade motora e cognitiva do raciocínio, 
percepção visual, identificar e nomear as cores. 
 

A criança deverá fazer a atividade diagnóstica oferecida 
pela monitora, onde terá que identificar entre maior e 
menor; em seguida pintar cada figura da cor indicada e, 
por último, pintar a figura diferente e completar o friso. 

SEXTA-FEIRA Em media 30 minutos Desenvolver atenção, memória, oralidade, integração e ampliar 
vocabulário.  
 

A criança deverá fazer a atividade oferecida pela  
monitora, onde terá que cobrir os pontilhados das letras 
do alfabeto. 
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CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE  A SEMANA: Traços, sons, cores, e formas . Escuta, fala, pensamento e 
imaginação. Espaço, tempo, quantidades relações e transformações. O eu, o outro e o nós. 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA:__ Brincar, participar, explorar e  
expressar.____________________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
 

TERÇA-FEIRA - 
RECREAÇÃO 

Em média 35 
minutos 

Fazer com que o aluno perceba que, por meio de desenhos, 
pinturas e até mesmo esculturas, ele pode se expressar e dizer algo. 
... A pintura também estimula a comunicação, a criatividade, 
sensibilidade e aumenta a capacidade de concentração e expressão 
das crianças (EI02TS02) e (EI03TS02), coordenação motora, 
criatividade. 

Vamos construir um quadro utilizando uma técnica e alguns 
materiais, conforme o vídeo explicativo.   
Em uma caixa de sapatos vamos colocar uma folhinha e, em 
seguida, gotejar tinta guache de cores variadas, depois, vamos 
colocar algumas bolinhas de gude e começar a balança–las de 
um lado para o outro. Por último, ao abrir a caixa, veremos o 
resultado.  
Podemos colar palitos de sorvete ao redor e teremos um lindo 
quadro. 
Link: https://youtu.be/JSdnwK4S4dE  

 


