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EDUCAÇÃO INFANTIL  

 

 

DIAS DA 

SEMANA 

 

CAMPOS DE 

EXPERIÊNCIAS 

 

 OBJETIVOS DE 

APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO 

 

 

ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

 

SEGUNDA-FEIRA 

 

Corpo, Gestos e 
Movimentos 

 

 

 

 

 

Desenvolver progressivamenteas 
habilidades manuais,adquirindo 
controle para desenhar, pintar, 
rasgar, folhear, entre outros. 

Coordenar suas habilidades manuais 
no atendimento adequado a seus 
interesses e necessidades em 
situações diversas. 

 
 

 

Vamos iniciar com a separação dos grãos, junte uma porção 

de feijão, milho, ou qualquer outro grão de cor diferente que 

você tenha em casa. O importante é que a mistura tenha 2 ou 

mais grãos. Então peça para a criança separar os grãos, 

colocando-os um a um em garrafinhas transparentes ou em 

copinhos.  

 

TERÇA-FEIRA 
 
Espaços, 
Tempos, 
Quantidades, 
Relações 
Transformações 

 
Identificar relações espaciais (dentro 
e fora, em cima, abaixo, acima, 
abaixo, entre 
e do lado) e temporais (antes, durante 
e depois). 
 
Estabelecer relações de comparação 
entre 
objetos, observando suas 
propriedades 

 

Para esta atividade vamos precisar de uma caixa de ovos e 

um cadarço,a caixa deverá  ter diversos furos onde as 

crianças vão fazer movimentos entrelaçando o cadarço nos 

furos, como se estivesse colocando o cadarço no tênis ao 

concluir peça para tentarem amarrar dessa maneira vamos 

estimulá-los a ter essa autonomia com seu calçado. 
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QUARTA-FEIRA 

 
Traços, Sons, 
Cores e Formas. 

 
 
 
 
 
 

 
Utilizar materiais variados com 
possibilidades de manipulação (argila, 
massa de modelar), 
explorando cores, texturas, 
superfícies, planos, formas e volumes 
ao criar objetos 
tridimensionais 
 
 
 
 

 

Em nossa atividade de hoje vamos trabalhar com cores e 

formas, e movimento de pinça, você pode utilizar papelão 

com o formato redondo ou pratinho de festa de papelão, 

deverá dividir  em 8 fatias, como uma pizza, e pintar cada 

pedaço de uma cor diferente, assim como os pregadores de 

roupa de madeira. Depois pedir para a criança prender cada 

pregador em sua cor correspondente. 

 

 

QUINTA-FEIRA 

Espaços, 
Tempos, 
Quantidades, 
Relações 
Transformações 
 

 

 
Observar e descrever mudanças e 
diferentes 
materiais, resultantes de ações sobre 
eles, em experimentos envolvendo 
fenômenos naturais e artificiais. 
 

 
Vamos precisar pegar garrafas e potes variados com tampas 

de rosca e cortar só a parte da tampa. Prender todos em um 

papelão e pedir para a criança abrir e fechar cada um deles 

 

 

SEXTA-FEIRA 

 
O Eu, o Outro e  
Nós. 

 
Resolver conflitos nas interações 
brincadeiras, com a orientação de um 
adulto. 
 

 

 Vamos brincar encaixando botões dentro do cofrinho, as 
crianças serão desafiadas a pegar os botões e encaixá-los 
no orifício que se encontra na parte superior do cofre. 
 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver, brincar, participar, explorar, expressar e 

conhecer-se. 

 

 



 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

  


