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Campos de Experiência: O eu, o outro e o nós. 
 

Para essa semana trabalharemos coordenação motora.  

Vamos iniciar com uma deliciosa refeição em família?  

Na hora da refeição sirva a comida da criança e a incentive a comer sozinha. Pode ser com talheres 

ou com as mãos, no caso de frutas. Para servir de exemplo, um adulto pode se servir e comer junto 

da criança. 

 

 


