
 

PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

Turma: Maternal A/ B 

Semana : 36 

 

Professores: Alexandre, Fabiana, Maria de Lourdes, Maria do Carmo / Cláudia, Cristiana, Eliane, Milene, Sarah. 

 

 
DIAS DA 
SEMANA

  

CAMPOS DE 
EXPERIÊNCIA   

OBJETIVOS DE  
APRENDIZAGEM E   

DESENVOLVIMENTO  
ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS  

 
2º FEIRA 

22/11/2021 
 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, 
RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 

(EI02ET02) Observar, 
relatar e descrever 

incidentes do cotidiano 
e fenômenos naturais 

(luz solar, vento, chuva 
etc.) 

 

A musicalização é importante na infância porque desperta o lado lúdico aperfeiçoando o 
conhecimento, a socialização, a alfabetização, inteligência, capacidade de expressão, a 
coordenação motora, percepção sonora e espacial e matemática. Iniciaremos a nossa 
semana de estudos sobre a musicalização, oferecendo uma atividade em que as 
crianças irão praticar a “Escuta”. Para realizá-la o adulto irá separar um local, onde 
colocará almofadas ou colchonete, onde a criança irá deitar-se. Solicitar a ela que 
silencie por um tempo e ouça os ruídos ao redor. Pergunte a ela se consegue identificá-
los. Ex: Gatinho miando, tampa batendo na panela, cachorro latindo. Após esse 
momento, peça a criança para que faça um desenho sobre o que ouviu. A família 
também pode participar desse momento, incentivando a criança a realizá-lo. 

 
3º FEIRA 

23/11/2021 
 

TRAÇOS, SONS, 
CORES E FORMAS 
 

(EI02TS01) Criar sons 

com materiais, objetos e 
instrumentos musicais, 
para acompanhar 
diversos ritmos de 
música. 
 

A musicalização auxilia no desenvolvimento global da criança, desenvolve a  
concentração, criatividade, imaginação, a disciplina, a coordenação motora e a 
percepção sonora. Na atividade de hoje confeccionaremos um instrumento musical 
simples e fácil de fazer, um chocalho. Materiais necessários: Rolinho de papel higiênico, 
tinta guache ou canetinhas, fita adesiva colorida ou grampeador, arroz (feijão, macarrão, 
milho). Após separar os materiais juntamente com a criança peça para que ela faça a 
decoração do rolinho estimulando sua criatividade e a autonomia. Finalizada a 
decoração coloque arroz dentro do rolinho e  feche utilizando fita adesiva colorida ou 
grampeador. Se possível faça para os familiares também. Escolham uma música e 
sigam o ritmo utilizando o chocalho. 



 
4º FEIRA 

24/11/2021 
 

TRAÇOS, SONS, 
CORES E FORMAS 

(EI02TS01) Criar sons 
com materiais, objetos e 
instrumentos musicais, 
para acompanhar 
diversos ritmos de 
música. 

Musicalizar brincando é um processo que completa o desenvolvimento da criança e 
através da vivência sonora e ritmica realizadas através das brincadeiras e jogos que o 
aprendizado musical torna-se divertido e prazeroso. Nossa atividade de hoje será a 
confecção de um instrumento musical com material reciclado um "Tambor de Mão". 
Primeiro separe os materiais necessários: 2 círculos de papelão, 2 círculos de papel 
colorido (ou peça para que a criança pinte o papel que tiver em casa e recorte), barbante, 
palito de churrasco, miçangas ou tampinhas de garrafa PET, cola,canetinhas/giz de 
cera/tinta. Faça a montagem conforme a ilustração abaixo e para finalizar a criança 
deverá realizar a decoração do instrumento. Lembre-se caso necessário faça adaptações 
com o material que possuir em casa. Se possível faça para os familiares também. 
Escolham uma música e brinquem sigam o ritmo utilizando o Tambor de mão. 

 
5º FEIRA 

25/11/2021 
 

O EU, O OUTRO E O 
NÓS 

(EIO2E003) 
Compartilhar os objetos  
e os espaços com a 
criança da mesma faixa 
etária e adultos 

Juntamente com um adulto  e utilizando  os instrumento confeccionados nas atividades 
anteriores , ou outros  objetos que tenham som que tiver em casa, formar a bandinha, se 
possível utilizar um violão  de brinquedo . 
Assistir ao vídeo abaixo “Loja do mestre André” e junto com a criança tocar cada 
instrumento que tiver no  link abaixo, em seguida pedir para a criança tocar.   

 
6º FEIRA 

26/11/2021 
 

CORPO, GESTOS E 
MOVIMENTOS 

EIO2CG01) Apropriar-se de 
gestos e movimentos de 
sua cultura de si e nos 
jogos e brincadeiras. 

O adulto deverá incentivar a criança para  acompanhar a música , exercitando ritmo e 
velocidade , assistir ao vídeo abaixo e realizar  junto com a criança , escolher instrumento 
de sua preferência , quando for rápido tocar rápido e quando for devagar  tocar devagar , 
em seguida deixar a criança tocar sozinha e dançar. 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver/ Brincar/ Participar/ Explorar/ Expressar/ conhecer-se 

 

 

 

 

 

 

 



 

PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

 

                       TURMA: MATERNAL C/D 

 SEMANA : 36 

PROFESSORES: Caroline F, Eliana, Ilma, Dinair, Carolina Q, 

Reinaldo, Gilmar, Silvia. 

 
DIAS DA 
SEMANA

  

CAMPOS DE 
EXPERIÊNCIA   

OBJETIVOS DE  
APRENDIZAGEM E   

DESENVOLVIMENTO  
ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS  

 
2º FEIRA 

22/11/2021 
 

O eu, o outro e o nós 
(EI02EO05) Perceber que 

as pessoas têm 
características físicas 
diferentes, respeitando 
essas diferenças. 

Nesta semana abordaremos o tema da diversidade, não somente com o objetivo de 

apresentar aos alunos a riqueza da diversidade étnico-cultural brasileira, contribuindo 

para que as crianças se apropriem de valores como o respeito a si próprias e ao outro. 

Após a leitura do livro (caso não tenha o livro, acrescentei o do link do livro no youtube), 

conversar com a criança sobre as diferenças, possuímos características diferentes, mas 

precisamos respeitar as particularidades de cada um. 

 

 
3º FEIRA 

23/11/2021 
 

Espaço, Tempo, 
Quantidades, 
Relações e 
Transformações 

(EI02ET05) 
Classificar objetos, 
considerando 
determinado atributo 
(tamanho, peso, cor, 
forma etc.). 

Relembrar a história da Menina Bonita do Laço de Fita, e como no final os coelhinhos 

tiveram filhotes. Nesta atividade vamos explorar as cores e números. Ao relacionar e 

quantificar as cores e os números.  Utilizando dados de cores e números. 

 
4º FEIRA 

24/11/2021 
 

Escuta, Fala, 
Pensamento e 
imaginação. 

(EIO2EF07). Manusear 
diferentes portadores 
sociais, demonstrando 
reconhecer seus usos 
sociais. 

Contar a história da Menina Bonita do Laço de Fita utilizando ilustrações dos 

personagens com o recurso visual: “História na Lata”. Link da História: 

https://youtu.be/FTX3mgbHCY8 

 

https://youtu.be/FTX3mgbHCY8


 
5º FEIRA 

25/11/2021 
 

Escuta, Fala, 
Pensamento e 
imaginação 

(EIO2EF07). Manusear 
diferentes portadores 
sociais, demonstrando 
reconhecer seus usos 
sociais. 

Lista temática da História Menina Bonita Do Laço De Fita. 

Essa semana estamos explorando a história Menina Bonita do laço de fita, hoje iremos 

fazer uma lista com personagens e objetos que aparecem na história, com objetivo de 

aproximar as crianças da linguagem em seus usos sociais. 

Por meio de imagens as crianças vão relembrar a história e a professora ou a família irá 

escrever o nome do personagem ou objeto junto com a imagem ou desenho, mostrando 

a escrita da palavra em letra bastão, de forma significativa para as crianças.  

 

 
6º FEIRA 

26/11/2021 
 

Escuta, Fala, 
Pensamento e 
imaginação. 

(EI02EF04) Formular e 
responder perguntas 
sobre fatos da história 
narrada, identificando 
cenários, personagens e 
principais acontecimentos 

Nesta semana conhecemos uma história incrível! A narrativa apresenta a aventura do 

coelho em busca de seu objetivo. Veremos também uma linda menina com muitos laços 

no cabelo.  O nome do enredo é “ MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA” (Ana Maria 

Machado). Para estimular a oralidade das crianças proponha que a criança conte do 

seu jeito a história desta semana, isso irá desenvolver a autoestima, a criatividade, 

apreciar as diferenças e a capacidade de relatar, além de fortalecer os laços familiares 

 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: Conviver/ Brincar/ Participar/ Explorar/ Expressar/ conhecer-se 

 


