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CAMPO DE EXPERIENCIA: “O EU, O OUTRO E O NOS” “CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS”

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EI02EO03) Compartilhar os objetos e os espagos com
criangas da mesma faixa etaria e adultos. (EI02EO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos,
buscando compreendé-los e fazendo-se compreender. (EI02CGO1) Apropriar-se de gestos e
movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. (EI02CG03) Explorar
formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dangar), combinando movimentos e seguindo
orientagoes.

Vamos brincar!

Iremos usar a imaginagao e mexer o corpo! A ideia € movimentar o corpo a partir de
gestos orientados, identificando partes do corpo e realizando agées com elas. Ao
conhecer o proprio corpo, a crianga tera a oportunidade de ir construindo sua
autonomia e identidade, explorado seu corpo no espacgo. E, ao fazer isso, o que a
crianga podera desenvolver? Ela tera a oportunidade de desenvolver ainda sua
comunicagao, seus movimentos, enfrentar desafios, aumentar sua autoestima,
respeitar diferencgas e, tudo isso, se divertindo muito!

BRINCADEIRA

0 MESTRE
MANDOU 4

Video: Patati Patata - Seu Mestre Mandou (DVD A Vida E Bela)
https://lyoutu.be/ m_ CfpxfMijs

Atividade: Seu mestre mandou

Desenvolvimento:

Comece com instrugdes simples (o mestre mandou tocar nos pés, entre outros).
Sugestdoes de movimentos: Pular com um pé s, piscar os olhos, bater os pés, bater as
maos, levantar os bragos, colocar o dedo na ponta do nariz, colocar as maos nos joelhos,
andar agachado, colocar as maos nos ombros, senta-se ao chao, fazer careta, dar um
sorriso, abrir e fechar as maos rapido e devagar, pular alto e baixo...

Nao se esqueca de enviar foto ou um video para registrar a atividade!



