
 
 
 
 
 
 
 

ESCOLA MUNICIPAL: ESTÂNCIA DELFIS 
NOME DO ALUNO: DATA:03/12/2021 SEMANA: 37 
PROFESSOR: Renata da Silva Brandão TURMA:MINI 

MATERNAL A 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: “O EU, O OUTRO E O NÓS” “CORPO, GESTOS E 
MOVIMENTOS” 
OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: (EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confiança 
em sua capacidade para enfrentar dificuldades e desafios. (EI02EO03) Compartilhar os objetos e 
os espaços com crianças da mesma faixa etária e adultos. (EI02CG01) Apropriar-se de gestos e 
movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. 
Seja qual for o ambiente, as brincadeiras com bexigas sempre deixam as crianças 
muito animadas. Os balões são uma excelente opção para ampliar o aprendizado, 
de acordo com cada faixa etária, e fazem com que a aula se torne mais dinâmica e 

colorida. Além de divertida, a brincadeira promoveu o desenvolvimento da 
coordenação motora, ampliou a percepção espacial, contribuiu com aspectos 

cognitivos, lógicos e com noções de equilíbrio. 
 

Equilibrando a bexiga sem deixa-la cair 

 

Jogo do Pinguim 

Atividade: Coloque um balão entre os joelhos das crianças, estipule um caminho para 
que elas andem sem deixar o balão cair. Deixe a brincadeira mais interessante com 
obstáculos. Se o balão cair elas recomeçam o caminho. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Não se esqueça de enviar foto da atividade! 


