
PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

TURMA: Maternal B 

PLANO DE AULA SEMANAL DE  29/11 a 03/12 DE 2021 

PROFESSORES(AS): Amanda Antunes Alvarenga 

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 

DIAS DA 
SEMANA 

TEMPO 
ESTIMADO 

PARA 
REALIZAÇÃO 

DAS 
ATIVIDADES  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E  
DESENVOLVIMENTO ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

SEGUN
DA-

FEIRA 

30 
Minutos   

                                    
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 
 

.                Atividade Meu mundo de novidades 
                            Formas geométricas  
     Nessa aula vamos pintar somente a forma geométrica 
quadrado. 
Trabalhar a coordenação motora. 

TERÇA
-FEIRA 

30 
Minutos   

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 
 

                   Atividade  Meu mundo de novidades   
.                                Formas geométricas   
 
Aprimorar seus conhecimentos de forma simples e acima 
de tudo, muito divertidas e possibilitando 
a criança identificá-las. 
 



QUAR
TA-

FEIRA 

    35 
Minutos 

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

                
          Atividade Meu mundo de novidades   
                                  Traçados 
 
Estimular a coordenação motora.  

QUINT
A-

FEIRA 

    35  
Minutos 

 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

                 Atividade: Meu mundo de novidades  
                              Quebra cabeça   
Exercitar a memória visual, montar quebra-cabeças ajuda 
no desenvolvimento da capacidade de resolução de 
problemas. A criança analisa e desenvolve estratégias 
para a montagem, por exemplo, ela pode começar pelas 
bordas ou separá-lo pelas cores das peças para começar 
a montagem. 

SEXTA-
FEIRA 

    30 
Minutos   

 
(EI02CG04) Demonstrar progressivamente 
independência no cuidado do seu corpo. 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as 
habilidades manuais, adquirindo controle para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

            Atividade Meu mundo de novidades  
                  Fantoches de frutas e verduras. 
 
Apresentar as crianças alimentos saudáveis de maneira 
lúdica e divertida, demonstrando por meio de atividades  a 
importância de cada alimento e propondo também a 
possibilidade de conhecer diferentes tipos de alimentos.  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS..  

___________________________________________________________________________________________________________
________________________ 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 1-Conviver 2-Brincar  3 -Participar  4 -Explorar  5 -

Expressar 6- Conhecer-se 

 


