
PLANO DE AULA SEMANAL – ANO 2021 

TURMA: Maternal A 

PLANO DE AULA SEMANAL DE  22\11 À 26\11 DE 2021 

PROFESSORES(AS): Michele Aguiar de Souza.  

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

EDUCAÇÃO INFANTIL CRECHE (INTEGRAL) 

DIAS DA 
SEMAN

A 

TEMPO 
ESTIMADO 

PARA 
REALIZAÇÃ

O DAS 
ATIVIDADES  

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E  
DESENVOLVIMENTO ESTRATÉGIAS / CONTRIBUIÇÕES DIDÁTICAS 

SEGUN
DA-

FEIRA 

40 
Minutos  

(EI02EO01). 
 Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na 
interação com crianças e adultos. 
(EI02CG05). 
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, 
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, 
folhear, entre outros.  
(EI02CG01). 
Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no 
cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. 

Higiene. 
Está atividade ensina e estimula os hábitos de higiene 
pessoal, demonstrar a importância dos cuidados com o 
corpo e da higiene para a saúde. 
Identificar e promover a utilização dos objetos de higiene 
pessoal. 
 
Material utilizado: 
  ● Giz de cera ou Lápis de cor. 
  ● Folha em branco  
  ● Meios Digitais. 

TERÇA
-FEIRA 

40 
Minutos 

(EI02EO01) 
Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na 
interação com criança e adultos. 
(EI02EO02) 
Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua 
capacidade para enfrentar dificuldade e desafios. 
(EI02CG05) 
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, 
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, 

Higiene. 
Está atividade ensina e estimula os hábitos de higiene 
pessoal, demonstrar a importância dos cuidados com o 
corpo e da higiene para a saúde. 
Identificar e promover a utilização dos objetos de higiene 
pessoal. 
 
Material utilizado: 



folhear, entre outros. 
 

  ● Giz de cera ou Lápis de cor. 
  ● Folha em branco  
  ● Meios Digitais. 

QUAR
TA-

FEIRA 

40 
Minutos 

 (EI02CG05) 
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, 
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, 
folhear, entre outros. 
(EI03ET05). 
Classificar objetos, considerando determinado atributo 
(tamanho, peso, cor, forma etc.). 
 

Alimentação. 
Essa atividade irá promover o consumo de alimentação 
saudável e a consciência de sua contribuição para a 
promoção da saúde de uma forma atraente, lúdica e 
educativa. 
 
Materiais Utilizados  
● Giz de Cera ou Lápis de Cor. 
● Folha em branco  
● Meios Digitais. 
● Tesoura (Para uso dos pais ou Professora). 
● Cola.  

QUIN 
TA-

FEIRA 

40 
Minutos 

 (EI02ET05). 
Classificar objetos, considerando determinado atributo 
(tamanho, peso, cor, forma etc.). 
(EI02CG05). 
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, 
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, 
folhear, entre outros.   
 

Alimentação. 
Essa atividade irá promover o consumo de alimentação 
saudável e a consciência de sua contribuição para a 
promoção da saúde de uma forma atraente, lúdica e 
educativa. 
 
Material utilizado: 
● Folha em branco 
● Meios Digitais. 
● Giz de cera ou lápis de cor. 

SEXTA-
FEIRA 

40 
Minutos 

 (EI02CG05). 
Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, 
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, 
folhear, entre outros. 
(EI02EF05) 
Relatar experiências fatos acontecidos, histórias 
ouvidas filmes ou peças teatrais assistidos etc. 
  

Musicalização. 
Está atividade irá promover a partir da música a interação 
da criança, dando-lhes oportunidade de expressar 
sensações sentimentos e pensamento ampliando assim 
seu conhecimento. 
  
Material utilizado: 
● Giz de Cera ou Lápis de Cor. 
● Folha em branco. 
● Meios Digitais. 



CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS TRABALHADOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: Corpo, Gestos e Movimentos\ Espaços, Tempo, Quantidades, 
Relações e Transformações\ O Eu , O outro e o Nós\ Escuta , Fala , Pensamento e Imaginação. 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DURANTE A SEMANA: 1-Conviver 2-Brincar 4- Explorar 6- Conhecer-se 

 


