
 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA EDIR MARIA DE OLIVEIRA 

NOME DO ALUNO: DATA: 17/11/2021 SEMANA: 35 

PROFESSOR: Camila, Dejanira, Lucirene, Marli, Priscila e Rosimayre. TURMA: 
Berçário 1- A 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Comunicar-se com outras pessoas usando 

movimentos, gestos, balbucios, fala e outras formas de expressão. 

             

                                         Vestimenta Africanas 
Nessa semana nosso passeio é no continente africano; onde paramos e ficamos 
maravilhados com as vestimentas, desse povo lindo!   
         A vestimenta africana tradicional é o traje usado pelos povos nativos do 
continente, por vezes substituída por roupas ocidentais introduzidas pelos 
colonizadores europeus. Ao nordeste da África, particularmente no Egito, a 
vestimenta foi influenciada pela cultura do Oriente Médio, como a Gellabiya 
presente nos países do Golfo. Contrariamente a noroeste onde a influencia 
externa foi menor, as roupas preservam as suas características próprias. 
A Jellaba ou Gellabiya tem características semelhantes ao BouBou (pronuncia: 
bubu) e o Dashiki, embora menos estilizado do que esse. No Sahel esses trajes 
são bastante usados, porém não são os únicos. No Mali, por exemplo, usa-se o 
Bógòlanfini. O Dashiki é bastante ornamentado e guarnecido por uma gola em 
V. O Boubou é mais simples, mais ainda que o Jellaba, apesar das cores e 
padrões alcançarem grande beleza, especialmente entre os Tuaregues, 
conhecidos pela tintura com índigo. 
A influencia ocidental chega através de roupas usadas revendidas no mercado 
africano. Essas "roupas de branco usadas" conhecidas por mitumba, são 
bastante comuns em algumas partes do continente.  
Link da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=sFlyUvo7Gy0 
África – a viagem do multi – música e canções para crianças. 
 
Atividade: Observar vestimentas africanas. 
Recursos: Celular, tablet, computador. 
Estratégia: Após assistirem ao vídeo musical “ África- a viagem do multi - música 
e canções para criança, o responsável juntamente com a criança sentam-se em 
um lugar aconchegante da casa; o adulto mostra as imagens de vestimentas  
apresentadas nessa atividade para criança explicando que são modelos de 
roupas  criadas lá  na África, que as pessoas usam por serem bem bonitas, 
alegres, nesse momento o adulto pode apontar e nomear as roupas como; está 
é uma camisa, este é um vestido, aqui é um macacãozinho, etc...  
As crianças bem pequenas apenas assistem ao vídeo musical.  

https://www.youtube.com/watch?v=sFlyUvo7Gy0


Observação: Compartilhem esse momento conosco através de vídeos, fotos, 
relatos descritivos, a criança demonstrou interesse pela atividade, gostou de ver 
as roupas e o vídeo? 
Curiosidades sobre esta atividade:  Vivemos em um mundo de diversidades; 
cada país, região, estado é marcado por características próprias e as roupas 
típicas nos ensinam, nos traz, um pouco da história e cultura de um país, muitas 
vezes elas são reflexo de princípios, crenças e valores.  Com essa atividade a 
criança tem a oportunidade de conhecer os tipos de roupas africanas, que são 
bem chamativas pelas estampas e cores alegres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA EDIR MARIA DE OLIVEIRA  

NOME DO ALUNO: DATA:17 /11/2021 SEMANA: 35 

PROFESSOR: Amanda, Jéssica, Neide, Shirlei, Silvana, Simone TURMA: 
Berçário IB 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Perceber que suas ações tem efeito nas outras 
crianças e adultos.  

                                               
       
Link: https://youtu.be/cpAGEyaz424 
História: Cada Um do Seu Jeito, Cada Jeito é de Um! 
 

Atividade: Cada um do seu jeito. 

 

Recurso:  TV, celular,. espelho, roupas, escova, pente, etc. 

 

Estratégia: O adulto deverá colocar o vídeo da história: " Cada um do seu jeito, 

cada jeito é de um" para assistirem juntos com a criança. Depois em frente ao 

espelho deverão observar o tamanho de quem é maior e o menor, seu estilo de 

roupas se são cores claras ou escuras. Depois poderão brincar de salão de 

beleza um fazendo penteado no outro observando as cores e texturas dos 

cabelos se são: liso, ondulado, com cachos, aproveite este momento e elogie um 

ao outro sempre respeitando seu jeito de ser. 

 

Curiosidade sobre esta atividade: Trabalha a autoestima, o senso de cuidado 

e o respeito. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/cpAGEyaz424

