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Campo de Experiências: Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e Transformações  
 

Atividade: Boliche. 

O jogo boliche estimula a percepção visual, a linguagem e a contagem, favorecendo um 
estímulo corporal e a coordenação motora. Além de promover momentos de interação e 
alegria às crianças e famílias.  

 

Materiais necessários: aparelho com conexão à internet, seis (6) garrafas pets e uma 

bola. 

Como realizar a atividade: A atividade de hoje faremos a brincadeira boliche, 

utilizaremos garrafas pets como pinos e uma bola. Família reserve um momento do dia 

para realização da brincadeira, solicite a ajuda das crianças para separar o material 

necessário, feito isso demarque um espaço e organize as garrafas, descreva a 

brincadeira para as crianças. Em seguida comecem a jogar atrás da linha demarcada. A 

criança deve jogar a bola e acertar as garrafas. Ao final de cada partida, com auxílio do 

adulto, a criança fará a contagem oral das garrafas derrubadas sendo um (1) o valor de 

cada um.  

Aproveitem este momento de diversão e compartilhe conosco!  

 

                                    


