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Atividade: Jogos e brincadeiras – aprendendo o que é dentro e fora  

 

Nós usamos a matemática em todas nossas realizações, por isso é importante estimular 
as crianças desde pequena, para que entendam e saiba usá-la de forma simples e 
brincando, estimula o raciocínio lógico e a coordenação motora. 

 

Materiais necessários: Balde, bacia ou caixa de papelão, jornais ou revistas, para fazer 

as bolinhas e um bambolê. 

       

Como realizar a atividade: Organize um espaço tranquilo, onde possa sentar-se e 

explicar ao seu filho (a), sobre a matemática e a atividade que irão juntos realizar. Com a 

ajuda de um adulto, selecione os materiais a serem utilizados e inicie a brincadeira. A 

brincadeira é um jogo fácil e divertido, que ensina a criança ter noções do que é dentro e 

fora, aprende a contar e a reconhecer os números, contando assim quantas bolinhas 

acertou dentro e fora. Se preferir assistir o vídeo para melhor entendimento, é só colocar 

o vídeo e assistir junto com seu filho, ou se não, é só brincar. Para iniciar a brincadeira 

apresente à criança o que é dentro e o que é fora. Com tudo organizado inicie o jogo, a 

criança deverá jogar uma bolinha de cada vez dentro do balde, até o término de todas as 

bolinhas, que no caso, são dez (10) bolinhas e após tudo isso o adulto deverá contar 

juntos quantas bolinhas a criança acertou dentro e fora somando um total de dez, ou seja, 

as duas partes juntas. Nessa brincadeira, poderá participar mais de um integrante, 

finalizando, então, qual dos lados, fizeram mais pontos. Não existe um ganhador e sim 

brincadeira e divertimento, usando a matemática.     

Link: https://youtu.be/ZXoxE04L4w4 

 

 Agora que já aprenderam brincando, não esqueçam de nos enviar uma foto ou vídeo, 

dizendo se gostaram ou não. Boa atividade! 

 

https://youtu.be/ZXoxE04L4w4

