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EI01CG01  
 
Movimentar as partes 
do corpo para exprimir 
corporalmente 
emoções, 
necessidades e 
desejos.  
 
Habilidade 
socioemocional:  
Felicidade 
 

 
Atividade: “Música – A Canção das Emoções” 
 
As emoções são sensações físicas e emocionais provocadas por algum tipo de 
estímulo, que pode ser um sentimento ou um acontecimento. Situações de tristeza, 
felicidade, angústia e raiva são normais para qualquer ser humano e são 
importantes para o desenvolvimento cognitivo, socioemocional e inteligência 
emocional das crianças. Crianças que desenvolvem a inteligência emocional se 
tornam adultos mais equilibrados e tem uma melhor qualidade de vida. Além disso, 
tem menos risco de apresentar quadros de ansiedade. Abaixo disponibilizaremos 
um vídeo que conta um pouquinho sobre as emoções. 
Escolha um espaço grande e arejado, converse com a criança sobre o tema 
trabalhado. Em seguida coloque o vídeo para ela assistir. 
 

https://youtube.com/watch?v=ZN_00x79sKY&feature=share 
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EI01EF07 
 
Conhecer e manipular 
materiais impressos e 
audiovisuais em 
diferentes portadores 
(livros, revistas, gibi, 
jornal, cartaz, cd, 
tablet,etc).  
 
Habilidade 
socioemocional:  
Autoconfiança  
 

 
Atividade: “História – De onde vem os sentimentos” 
Os sentimentos são informações que todos os seres humanos são capazes de 
sentir nas diferentes situações que vivenciam. Todo ser é dotado de sentimentos e 
eles são diferentes entre si. As emoções vêm pelo que nós pensamos a respeito 
das situações decorridas. Portanto, o que sentimos depende da forma que vemos 
ou interpretamos nossas vidas e as emoções ou sentimentos são resultados disso.  
Escolha um espaço grande e arejado, converse com a criança sobre o tema 
trabalhado. Em seguida coloque o vídeo da história para ela assistir. 
 

https://youtu.be/oPK6dOdjN9c 
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EI01EO03 
Interagir com crianças 
da mesma faixa etária 
e adultos ao explorar 
espaços, materiais, 
objetos e brinquedos.  
 
 
Habilidade 
socioemocional:  
Criatividade 

 
Atividade: Mostra Cultural  

 
A Mostra Cultural é um evento único que a escola tem a oportunidade de socializar 
seus conhecimentos e suas produções construídas por seus alunos no decorrer do 
ano, de forma coletiva e individual, aos familiares e a comunidade escolar como 
um todo, sempre com agradável clima de muita descontração é o que 
pretendemos oferecer a todas as famílias neste evento.  
 

EXPOSIÇÃO – MOSTRA CULTURAL 

https://youtu.be/oPK6dOdjN9c
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EI01EO03 
Interagir com crianças 
da mesma faixa etária 
e adultos ao explorar 
espaços, materiais, 
objetos e brinquedos.  
 
Habilidade 
socioemocional:  
Criatividade 
 

 
Atividade: Mostra Cultural  

 
A Mostra Cultural é um evento único que a escola tem a oportunidade de socializar 
seus conhecimentos e suas produções construídas por seus alunos no decorrer do 
ano, de forma coletiva e individual, aos familiares e a comunidade escolar como 
um todo, sempre com agradável clima de muita descontração é o que 
pretendemos oferecer a todas as famílias neste evento.  
 
 

EXPOSIÇÃO – MOSTRA CULTURAL 
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EI01EO03 
Interagir com crianças 
da mesma faixa etária 
e adultos ao explorar 
espaços, materiais, 
objetos e brinquedos.  
 
Habilidade 
socioemocional:  
Criatividade 
 

 
Atividade: Mostra Cultural  

 
A Mostra Cultural é um evento único que a escola tem a oportunidade de socializar 
seus conhecimentos e suas produções construídas por seus alunos no decorrer do 
ano, de forma coletiva e individual, aos familiares e a comunidade escolar como 
um todo, sempre com agradável clima de muita descontração é o que 
pretendemos oferecer a todas as famílias neste evento.  

 
 

EXPOSIÇÃO – MOSTRA CULTURAL 
 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: EXPLORAR, EXPRESSAR, BRINCAR, CONVIVER E 
PARTICIPAR 

 
 

 


