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Campos de Experiência: Escuta, fala, pensamento e imaginação 
 

 

Atividade: “História – De onde vem os sentimentos” 

Os sentimentos são informações que todos os seres humanos são capazes de 

sentir nas diferentes situações que vivenciam, todo ser é dotado de sentimentos e eles 

são diferentes entre si. As emoções vêm pelo que nós pensamos a respeito das situações 

decorridas. Portanto, o que sentimos depende da forma que vemos ou interpretamos 

nossas vidas e as emoções ou sentimentos são resultado disso.  

 

Materiais necessários: Celular, tablet ou computador. 
 

Como fazer a atividade: Escolha um espaço grande e arejado, converse com a criança 

sobre o tema trabalhado. Em seguida coloque o vídeo da história para ela assistir. 

 

https://youtu.be/oPK6dOdjN9c 

 

 

 

https://youtu.be/oPK6dOdjN9c

