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PLANO DE AULA SEMANAL - 2021

TURMA: BIB - SEMANA - 35

PROFESSORES: BIA - Angela, Bianca, Flavia, Marli, Silvia e Viviane.
BIB- Dorcas, Marlene, Neiva, Priscila, Shirley e Zilda PLANO DE AULA SEMANAL DE 16.11.2021 A 19.11.2021

EDUCACAO INTEGRAL

sentimento refletido na foto. Ex. Olha, ela esta feliz! Ela esta alegre ou triste?
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" EI01EOO01 - Perceber Atividade: Roda de conversa sobre as Emog¢oées.
¥e) que suas agoes tém
< efeito nas outras Nesta semana, falaremos sobre o Tema: Emocdes. Para este momento,
§ 8 criangas e nos adultos. preparamos esta prazerosa atividade para conversarmos com as nossas criangas
0 o sobre os sentimentos e as emocgdes que fazem parte do nosso dia a dia.
L 14 Recorte das revistas as fotos de pessoas em diferentes situagbes, onde elas
& '5 Habilidade estejam mostrando os seus sentimentos, ou seja: alegres, tristes, medo,
5 ®) socioemocional: assustadas, felizes, surpresas, com amor, vergonha, bravo, com sono.
- O“ Empatia. Faca uma roda em familia. Mostre as figuras para a crianga, e fale para ela o
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O que aconteceu que a deixou triste? Ex.: “Pegaram o seu brinquedo”.
Nao se esquecam de registrar o momento e nos enviar fotos!




EIO1EFO7 - Conhecer e
manipular materiais
impressos e

Atividade: Caixa das Emogoées

Desenvolver a Inteligéncia Emocional dos bebés é essencial para todo seu
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é <o audiovisuais em processo de aprendlzagem. Reconhece’r e expressar as mais v.afladas emocgoes,
0 tlz>z< diferentes portadores " estimular os vinculos estabelecidos irdo favorecer e
™ W gt’“ . : - exercer um grande papel ao longo de sua vida e no
< a3 (livros, revistas, gibi, heci to d oria Identidad
= -2 ral. cartaz. CD reconhecimento de sua propria Identidade.

E(: j 2 Jtablet’ ot )’ ! Enfeite a caixa de papeldao ou de sapato e coloque as

S I = S imagens da atividade do dia anterior dentro da caixa.

(e . . Mostre para a crianga a figura e pergunte se a imagem é
< Habilidade i i i i -

- ' ) de uma pessoa feliz ou triste... E depois estimule a crianga

o soaoe.mouonal. pedindo para ela pegar uma figura feliz, depois uma triste..

m Respeito Repetindo esse processo algumas vezes e observe a reagdo da criancga.

EIO2E002 - Demonstrar | Atividade: Historia - Quando me sinto amado.

imagem positiva de si e _

confianca em sua As emocoes s&o sentimentos que trazemos conosco desde o ventre materno, apos
capacidade para o nascimento se aflora cada vez mais como meio de comunicagdo entre as
enfrentar dificuldades e | Pessoas. As emogdes tém como fungéo a defesa da nossa sobrevivéncia fisica e

o desafios emocional.

‘O Quando nos sentimos amados, acolhidos, aumenta a nossa confianga, seguranca
< g Habilidades e a autoestima. O amor é uns dos mais nobres sentimentos, um vinculo muito forte
o’ w socioemacionais: entre as familias. Para celebrar esta emocdo tdo linda ‘o amor ’, estamos
E o Empatia ’ sugerindo essa histéria em familia. Em um ambiente acolhedor conte a histéria e
& |n_¢ patia. nos enviem fotos e videos da atividade. Vai ser gratificante!!!!!!!!
= ) Segue o link da histéria:

% o https://www.sarutaia.sp.gov.br/arquivos/quando_me_sinto amado (1) 13101036.pdf
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https://www.sarutaia.sp.gov.br/arquivos/quando_me_sinto_amado_(1)_13101036.pdf

SEXTA-FEIRA

O EU, O, OUTRO E O NOS

EIO1EO04 - Comunicar
necessidades, desejos
e emocgdes, utilizando
gestos, balbucios,
palavras.

Habilidade
Socioemocional:
Autoconhecimento.

Atividade: Espelho das Emocoes

Desenvolver a Inteligéncia Emocional dos bebés é essencial para todo seu
processo de aprendizagem. Reconhecer a si mesmo e expressar as mais variadas
emocdes e estimular os vinculos estabelecidos irdo favorecer e exercer um grande
papel ao longo de sua vida.

Ao olhar no espelho, a crianga vivencia diferentes sensag¢des e emogdes, reagindo
de formas diferentes, demonstrando as mais variadas reagdes, que também
podem ser direcionadas para o autoconhecimento.

Conversando com a crianga, sempre olhando em seus olhos, conquistando sua
confianga e passando-lhe segurancga, fale sobre a atividade em frente ao espelho.
Coloque a crianga em frente ao espelho e faga as seguintes perguntas:

Como é sua carinha Feliz?

Como é sua carinha Bravo /Zangado?

Como é sua carinha Triste?

Diga a ela também:

Agora fagca uma careta.

E para terminar, mande beijinhos e dé tchau!!!

DIREITOS DE APRENDIZAGEM GARANTIDOS NAS ATIVIDADES DA SEMANA: EXPLORAR, EXPRESSAR, BRINCAR, CONVIVER E

PARTICIPAR




