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ATIVIDADE: EQUILIBRISTA DE CIRCO

Com a brincadeira de hoje além de ser prazerosa a crianga desenvolve varias
habilidades como o desenvolvimento da coordenagdo motora, fortalece o
senso de equilibrio, atengao e concentragao.

Para essa atividade vocés irdo precisar de 3 folhas de papéis coloridos, prato
descartavel e um pedacgo de barbante ou fita crepe. Pega a crianga para que
amasse os papéis coloridos formando 3 bolinhas e depois cole no prato, em
seguida o responsavel com o barbante ou uma fita faga uma linha no chao de
aproximadamente com 2 metros, para que a crianga com o prato sobre a
cabeca ande com o pé na frente do outro sem deixar cair o prato.
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